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SOBRE LOS DIALOGOS EN LA FRONTERA
DE LA SOSTENIBILIDAD

Constituye uno delosinstrumentos que contiene lacajade herramientas
que propone el Proyecto Aula de Sostenibilidad (www.unia.es/
sostenibilidad) con el que la Universidad Internacional de Andalucia
(UNIA) quiere impulsar procesos institucionales de innovacién,
experimentacion y creacion frente al desafio que constituyen los
problemas ambientales asociados al Cambio Global.

En un planeta inmerso en una grave crisis de civilizacion, el dialogo
sobre algo con alguien es silenciado por discursos y soliloquios
relacionados con pensamientos estandares, que erosionan la
diversidad de ideologias y de puntos de vistas sobre como abordar
las relaciones entre humanos y naturaleza.

Faltan espacios no para las lecciones magistrales sino para
la conversacion libre, pausada y tranquila, sobre las raices
econdmicas, socio-culturales y metafisicas del deterioro ecoldgico
de los ecosistemas, la pérdida de la biodiversidad del planeta y sus
implicaciones en el bienestar humano.

Por esta razén, el Aula de Sostenibilidad de la UNIA, a través de
sus Dialogos en la Frontera de la Sostenibilidad, quiere crear las
condiciones para que se hagan visibles los “pensamientos en voz alta”
de grandes intelectuales de las ciencias sociales y biofisicas, del arte
y de la tecnologia comprometidos con la busqueda de estrategias que
contribuyan a una transicién a la sostenibilidad.

Pero este espacio de encuentro para el debate socioecolégico no
s6lo quiere promover un coloquio entre los interlocutores invitados,
sino también con el publico asistente. Estos didlogos son mitad
de los dialogantes y mitad de las personas que los atienden que,
en un momento determinado, pueden poner palabras a sus ideas,
pensamientos y propuestas para que lo dicho sea bastante mas que
la suma de lo hablado.

Para la OMS la salud humana es el estado de completo bienestar
fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de infecciones
o enfermedades. Pero, jes posible alcanzar un buen estado de
bienestar de un individuo o de un colectivo al margen de la salud de
los ecosistemas y la biodiversidad que albergan?

Durante milenios los sistemas humanos y naturales se han ido
moldeando y adaptando convirtiéndose en un sistema integrado de
humanos en la naturaleza. Los ecosistemas sanos generan un rico y
variado flujo de servicios o beneficios a los seres humanos que no sélo
hacen posible su vida fisica sino que ademas sea digna de ser vivida.
De esta manera los humanos recibimos directa o indirectamente
de una naturaleza sana alimentos, agua, limpia, medicamentos,
madera, fertilidad del suelo, control de enfermedades, educacién,
enriquecimiento espiritual, etc.. que determinan, en gran medida,
nuestro bienestar. En una sociedad sostenible se acepta que no sélo
la economia sino también la seguridad, la salud fisica y mental o las
relaciones sociales estan estrechamente vinculada a la conservacion
de la naturaleza y la biodiversidad.

Por tanto, una Politica de salud saludable seria aquella que asuma el
principio de que los seres humanos no podremos alcanzar nuestro
bienestar a parte, ni si quiera de parte, sino sintiéndonos parte de la
naturaleza.

Pero la realidad es que en la civilizacion de los albores del siglo XXI
construida sobre una economia de mercado, globalizada, tecnoldgica
y urbana, desde nuestras oficinas o centros de ocio no apreciamos los
estrechos vinculos que existen entre la salud de nuestros, rios, bosques,
u océanos y nuestro bienestar humano. Este desacoplamiento entre la
salud humana y la salud de la naturaleza es cada vez mas extenso e
intensoy esta generando graves consecuencias en el bienestar de muchas
poblaciones, en especial en las que viven en los paises del Sur. Cada vez
son mas los estudios que denuncian y anuncian las consecuencias en la
salud humana de los efectos del Cambio climatico, de la destruccion de
ecosistemas, de la perdida de biodiversidad o de la contaminacién de los
suelos y las aguas.

Bajo estos argumentos, parece justificado la realizacion de este segundo
Dialogo sobre como eliminar barreras y construir puentes entre la salud
humana y la salud de la naturaleza en un mundo cambiante. En esta
ocasion hemos citado en nuestra Aula de Sostenibilidad a un médico
Bernat Soria y un ecdlogo, Francisco Diaz Pineda, para que mantengan
un conversacion no conservadora sobre la conservacion de una
naturaleza saludable como la antesala de la salud humana. Dos grandes
intelectuales con un sentido comun poco comun a la hora de aproximarse
al pensamiento y a la aplicacion de la Medicina y la Ecologia.

Investigador del Centro Andaluz de
Biologia Molecular y Medicina Regenerativa (CABIMER) de
Sevilla. Ex Ministro de sanidad y Consumo. Investigador pionero
en el uso de células madres embrionarias fue coordinador de la
Red Europea en esta materia. En el afo 2005 recibi6 el prestigioso
Premio Galien a la Mejor Labor Investigadora y posee la Medalla
de Oro de Andalucia 2004. Sus convicciones por mejorar la
salud y la calidad de vida de pacientes con enfermedades sin
cura o para abordar temas socialmente polémicos como el
derecho a una muerte digna o la Ley de plazos para el aborto,
le ha conferido el perfil de medico heterodoxo tanto en su
pensamiento como en sus acciones desde la Politica Sanitaria o
la investigacion biomédica.

Ecdlogo. Catedratico
de la Universidad Complutense de Madrid. Es Presidente de
WWEF-Espana. Miembro del International Board of WWF, Gland
(Suiza). Miembro fundador del Centro Europeo de Conservaciéon
de la Naturaleza, ECNC, Tilburg (Holanda) y de la Fundacién
Interuniversitaria Fernando Gonzalez Bernaldez para los
espacios naturales. Ha recibido numerosos premios como
reconocimiento a su labor investigadora y por su compromiso
con la conservacion de la naturaleza destacando entre todos
ellos el Premio Nacional de Medio Ambiente del afio 2000
de Investigaciéon ecoldgica y conservacion de la naturaleza.
Construye su amor a la naturaleza investigando sus invisibles, o
lo que lo mismo los procesos biofisicos que determinan la salud
de los ecosistemas y su relacion con el bienestar humano.



