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ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ 

 
Apellidos: FERNÁNDEZ MARTÍNEZ 

Nombre: ANTONIO 

ORCID: 0000-0001-6750-8640 

Correo electrónico: afermar1@upo.es 
 

Situación profesional actual 

Cargo Académico: Vicerrector de Campus Saludable y Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Universidad Pablo de Olavide, Sevilla 

Fecha de inicio: 30/11/2020 

 
Entidad empleadora: Universidad Pablo de Olavide 

Departamento: Deporte e Informática 

Categoría profesional: Profesor Titular de Universidad 

Ciudad entidad empleadora: Sevilla, Andalucía, España  

Fecha de inicio: 03/09/2012 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

 
Cargos y actividades desempeñados con anterioridad 

 

 Entidad empleadora Categoría profesional Fecha 

de inicio 

1 Junta de Andalucía. Consejería de 

Turismo y Deporte 

Secretario General para el Deporte de la 

Junta de Andalucía 

28/07/2015 

2 Universidad Pablo de Olavide Decano de la Facultad de Ciencias del 

Deporte 

12/07/2012 

3 Universidad Pablo de Olavide Vicedecano 1º Ordenación Académica 

Facultad de Ciencias del Deporte 

14/05/2009 

4 Universidad Pablo de Olavide Responsable del Área de Educación 

Física y Deportiva 

24/01/2008 

5 Universidad Pablo de Olavide. Profesor Asociado 01/10/2004 

6 Consejería de Educación de la Junta de 
Andalucía 

Profesor Funcionario de Enseñanza 
Secundaria Especialidad Educación Física 

19/02/1997 

mailto:afermar1@upo.es
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Programa de doctorado: DOCTOR EN EDUCACIÓN FÍSICA 

Entidad de titulación: UNIVERSIDAD DE GRANADA. EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Fecha de titulación: 2004 

Título de la tesis: PREDICCIÓN DE LESIONES EN JÓVENES ATLETAS MEDIANTE ECUACIONES DE 

REGRESIÓN LOGÍSTICA 

Director/a de tesis: De la Cruz-Márquez, Juan Carlos 

 

 

 

1  Título del trabajo: EFECTOS DE LA SUPLEMENTACIÓN CON B-HIDROXI-B-METILBUTIRATO SOBRE LA 

RECUPERACIÓN DE LA ECONOMÍA DE CARRERA TRAS UN ESFUERZO EXTENUANTE EN ATLETAS DE 

CARRERAS 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide. Departamento de Deporte e Informática 

Alumno/a: Francisco Carreño Gálvez 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 2010 

 

2  Título del trabajo: PREVENCIÓN DE LESIONES EN DEPORTISTAS DE GIMNASIA AERÓBICA MEDIANTE 

ECUACIONES DE REGRESIÓN LOGÍSTICA 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Vigo 

Alumno/a: María del Rocío Ábalo Núñez 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 2011 

 

3  Título del trabajo: DISEÑO Y EVALUACIÓN DE UN PROGRAMA DE RESPONSABILIDAD PERSONAL Y SOCIAL A         

TRAVÉS DE ACTIVIDAD FÍSICA EN EL MEDIO NATURAL EN ALUMNOS DE FORMACIÓN PROFESIONAL. 

(Mención doctorado europeo) 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide 

Alumno/a: Pablo Jesús Caballero Blanco 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 2012 

 
 
 

Formación académica recibida 

Titulación universitaria 

Doctorados 

Actividad docente 

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera 
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4  Título del trabajo: ASOCIACIÓN ENTRE CONDICIÓN FÍSICA, HÁBITOS DE VIDA Y SALUD EN ESTUDIANTES 

DE EDUCACIÓN SECUNDARIA. PROGRAMA ESCUELAS DEPORTIVAS, JUNTA DE ANDALUCÍA. 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Alumno/a: Alberto Grao Cruces 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 2013 

 
5  Título del trabajo: DISEÑO Y VALIDACIÓN DE UNA HERRAMIENTA PARA VALORAR EL GRADO DE 

SATISFACCIÓN EN LA IMPLANTACIÓN DE UN PROGRAMA DE PROMOCIÓN DEPORTIVA. ESTUDIO DE 

CASO: VUELA CON EL BÁDMINTON (ANDALUCÍA).  

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide 

Alumno/a: Nicolás Fernández Martínez 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 2016 

 

6  Título del trabajo: IMPACTO DE LA SOSTENIBILIDAD, PRÁCTICAS VERDES, CALIDAD, SATISFACCIÓN Y 

EMOCIONES EN LAS INTENCIONES FUTURAS DE LOS PARTICIPANTES EN EVENTOS DEPORTIVOS 

REALIZADOS EN EL MEDIO NATURAL  

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide  

Alumno/a: Karla Chaves Castro 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 2024 

 

7  Título del trabajo: APLICACIONES DE ECUACIONES DE REGRESIÓN LOGÍSTICA PARA LA PREDICCIÓN 

DE LAS LESIONES EN JUGADORAS DE RUGBY 

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtención de DEA 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide. Área de Posgrado 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 2008 

 

8   Título del trabajo: EFECTO DE DOS PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FÍSICA MONITORIZADOS CON 

PODÓMETRO SOBRE LA SALUD Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS CON SOBREPESO 

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtención de DEA 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide. Área de Posgrado 

Calificación obtenida: Notable 8.5 

Fecha de defensa: 2011 

 

9  Título del trabajo: EFECTO DE 4 SEMANAS DE ENTRENAMIENTO MEDIANTE EJERCICIOS AEROBICOS Y 

DE MUSCULACIÓN EN SUJETOS SEDENTARIOS 

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtención de DEA 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide. Área de Posgrado 

Calificación obtenida: Notable 8 

Fecha de defensa: 2011 

 

10  Título del trabajo: PERCEPCIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA SALUD EN PERSONAS 

MAYORES FÍSICAMENTE ACTIVAS 

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtención de DEA 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide. Área de Posgrado 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 2013 

 



5e1e43803c605209ee40ffde0b64da7b 

5 

 

 

 

11  Título del trabajo: EFECTOS DE DIFERENTES ESTIRAMIENTOS SOBRE EL SALTO VERTICAL 

POSTERIOR EN MUJERES FÍSICAMENTE ACTIVAS 

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtención de DEA 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide. Área de Posgrado 

Calificación obtenida: Notable 7 

Fecha de defensa: 2014 

 

12  Título del trabajo: RELACIÓN EN EL NIVEL DE MEDICIÓN DE LA ACTIVIDAD FÍSICA CON EL IPAQ Y LOS 

DIFERENTES COMPONENTES DE LA BATERÍA DE TEST ALPHA EN LOS ESTUDIANTES DE 
SECUNDARIA DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA MONSEÑOR VÍCTOR WIEDEMANN 

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtención de DEA 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide. Área de Posgrado 

Calificación obtenida: Sobresaliente 9 

Fecha de defensa: 2014 

 

 
Libro: Emergencias sanitarias en centros deportivos y educativos andaluces: Protocolos de Actuación 
Edita: Consejería de Turismo, Comercio y Deporte. Junta de Andalucía  
Fecha de elaboración: 2006 (1ª Edición); 2008 (2ª Edición); 2011 (3ª Edición) 
 
Capítulo de libro: Educación Física en la Educación Infantil: Propuestas Metodológicas 
Nombre del material: Prácticas Metodológicas y de Evaluación en Educación Infantil 
Fecha de elaboración: 1997 
 
Capítulo de libro: Educación Física y Sexualidad 
Nombre del material: Innovación y desarrollo profesional del Maestro especialista de Educación Física 
Fecha de elaboración: 1997 
 
Capítulo de libro: Los circuitos: una alternativa en nuestra intervención didáctica. 
Nombre del material: Innovación y desarrollo profesional del Maestro especialista de Educación Física 
Fecha de elaboración: 1997 
 
Capítulo de libro: ¿Es el Deporte sinónimo de Salud? 
Nombre del material: I Jornadas Mitos y Tabúes en la Infancia y Adolescencia 
Fecha de elaboración: 1997 
 
Capítulo de libro: La actividad física infantil en relación a la política educativa 
Nombre del material: La Educación Infantil a debate 
Fecha de elaboración: 1998 
 
Capítulo de libro: Mecanismos de lesión deportiva, repercusiones clínicas y rehabilitación. Las lesiones del aparato 
locomotor en el deporte. Una visión crítica. 
Nombre del material: Lesiones deportivas 
Fecha de elaboración: 2006 
 
Capítulo de libro: Gimnasias suaves 
Nombre del material: Mayores Activos 
Fecha de elaboración: 2009 
 
Capítulo de libro: La actividad física como eje del desarrollo motor humano 
Nombre del material: Mayores Activos 
Fecha de elaboración: 2009 
 
Material digital: Un viaje por los Juegos Olímpicos (CD-ROM) 
Edita: Consejería de Turismo y Deporte de la Junta de Andalucía 
Fecha de elaboración: 2008 
 

Publicaciones docentes o de carácter pedagógico, libros, artículos, etc. 
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1  Nombre del proyecto: RED INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN ACTIVIDAD FÍSICA EN EL 

ENTORNO LABORAL (RIIAFEL): UN ANÁLISIS DE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Ministerio de Educación Cultura y Deporte. Consejo Superior de Deportes (Madrid, 

ES) 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ 

Nº de investigadores/as: 16 

Cód. según financiadora: 13/UPB/22 

Fecha de inicio: 01/01/2022 Duración: 364 días 

Cuantía total: 8,000 € 

 

2  Nombre del proyecto: GREEN STRATEGIES FOR HEALTHY LIFESTYLE PROMOTION AT CAMPUS 

Grado de contribución: Investigador/a  

Entidad de realización: Comisión Europea. Erasmus-Sport-2022-SCP.        

Nº de Entidades participantes: 6 

Cód. según financiadora: 101089776 

Fecha de inicio: 2022 Duración: 24 meses 

Cuantía total: 400.000 euros 

 

3  Nombre del proyecto: ‘Development of a Transcultural social-ethical-care model for dependent population in 

Mediterranean basin (TEC-MED) 

Ámbito geográfico: Internacional  

Entidad de realización: "Programa de vecindad de la cuenca mediterránea" del ENI-CBC-MED 

2014-2020 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Ana María Porcel Gálvez 

Nº de investigadores/as: 18 

Cód. según financiadora: ENI-CBC-MED  

Fecha de inicio: 2020 Duración: 4 años 

Cuantía total: 3.6 M€ 

 

4   Nombre del proyecto: Estudio y Análisis de Hábitos Deportivos de la Provincia de Huelva 

Grado de contribución: Investigador/a 

Entidad de realización: Diputación de Huelva 

Nº de investigadores/as: 2 

Cód. según financiadora: vv 

Fecha de inicio: 19/11/2020 Duración: 366 días 

 

5.  Nombre del proyecto: Valoración y efecto de la carga de distintos tipos de entrenamiento de fuerza a 

través de los cambios en fuerza, velocidad, estrés metabólico y hormonal y entropía 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Experiencia científica y tecnológica 

Actividad científica o tecnológica 

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o 

entidades públicas y privadas 
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Entidad de realización: Ministerio De Economía Y Competitividad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): JUAN JOSÉ GONZÁLEZ BADILLO 

Nº de investigadores/as: 9 

Cód. según financiadora: DEP2011-29501 
Fecha de inicio: 01/01/2012 Duración: 1095 días 

Cuantía total: 57,475 € 

 

6.  Nombre del proyecto: INVESTIGACIÓN EN MODELOS MATEMÁTICOS PARA LA PREVENCIÓN DE 

LESIONES DEPORTIVAS 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ 

Nº de investigadores/as: 5 

Cód. según financiadora: Resolución Rectoral 11/10-APP de 14 de julio de 2011 

Fecha de inicio: 12/09/2011 Duración: 365 días 

Cuantía total: 4,000 € 

 

7.  Nombre del proyecto: EVALUACION FISICO-DEPORTIVA, CARDIOVASCULAR Y PSICOLOGICA DE 

ADOLESCENTES: MECANISMOS DE PROTECCION Y, RIESGO. 

Ámbito geográfico: Nacional 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ 

Nº de investigadores/as: 8 

Cód. según financiadora: DEP2009-13394 

Fecha de inicio: 01/01/2010 Duración: 1095 días 

Cuantía total: 91,060 € 

 

8.  Nombre del proyecto: CATECOLAMINAS Y CORTISOL, MARCADORES DE ESTRES HORMONAL 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ 

Nº de investigadores/as: 5 

Cód. según financiadora: MODALIDAD 6 IMD 

Fecha de inicio: 26/10/2007 Duración: 365 días 

Cuantía total: 6,050 € 

 

 

1.  Nombre del proyecto: Contrato de investigación y desarrollo entre universidad Pablo de Olavide y la 

Mancomunidad Ribera del Huelva para la elaboración del estudio para relacionar la satisfacción de los usuarios 

de servicios públicos deportivos con las diferentes organizaciones. 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Alberto Nuviala y Antonio Fernández-Martínez 

Nº de investigadores/as: 2 

Fecha de inicio: 2007 

 

2.  Nombre del proyecto: Contrato Asesoramiento en la aplicación de los estudios realizados sobre sistemas 

integrales de gestión al club de pádel 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Nicolás Fernández, Alberto Nuviala, Antonio 

Fernández-Martínez. 

Nº de investigadores/as: 3 

Fecha de inicio: 2011 

 

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades 

públicas o privadas 
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3.  Nombre del proyecto: Contrato Estudio de los hábitos deportivos de la población de la provincia de Huelva. 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Alberto Nuviala, Antonio Fernández-Martínez. 

Nº de investigadores/as: 2 

Fecha de inicio: 2011 

 

4.  Nombre del proyecto: Contrato Evaluación del rendimiento en jugadores de pádel de alto nivel, mediante 

sistemas de posicionamiento global, que permitan la optimización en la planificación del entrenamiento. 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Nicolás Fernández, Alberto Nuviala, Antonio 

Fernández-Martínez. 

Nº de investigadores/as: 3 

Fecha de inicio: 2011 

 

5.  Nombre del proyecto: Contrato Investigación sobre la percepción de la ansiedad en la realización de una vía 

ferrata por usuarios infantiles. 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Raquel Pérez Ordás, Alberto Nuviala, Antonio 

Fernándes-Martínez 

Nº de investigadores/as: 3 

Fecha de inicio: 2012 

 

6.  Nombre del proyecto: Contrato de investigación “X tu Salud + dxt” 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): África Calvo, Antonio Fernández-Martínez. 

Nº de investigadores/as: 3 

Fecha de inicio: 2012 

 

7.  Nombre del proyecto: Contrato Estudio y análisis de hábitos deportivos de la provincia de Huelva. 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Alberto Nuviala, Antonio Fernández-Martínez. 

Nº de investigadores/as: 2 

Fecha de inicio: 2020 

 

8.  Nombre del proyecto: Contrato asesoramiento mediante herramienta de recomendación inteligente 

para toma de decisiones 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ROBERTO RUIZ SANCHEZ; ANTONIO 

FERNÁNDEZ MARTÍNEZ 

Nº de investigadores/as: 3 

Fecha de inicio: 2020 

 

9.  Nombre del proyecto: Contrato Asesoramiento deportivo dirigido a los empleados de la empresa Acerinox 

para la adaptación de hábitos saludables, evitar lesiones y mejorar el rendimiento del trabajo. 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Roberto Ruiz, Antonio Fernández-Martínez. 

Nº de investigadores/as: 2 

Fecha de inicio: 2021 

 

10.  Nombre del proyecto: Contrato Estrategia para el análisis del rendimiento físico de la cantera y su 

aplicación al fútbol. 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): David Rodríguez, África Calvo, Antonio Fernández-

Martínez. 

Nº de investigadores/as: 3 

Fecha de inicio: 2022 

 

11.  Nombre del proyecto: Contrato de asesoramiento técnico entre la Universidad Pablo de Olavide y 

Universidad Internacional de Andalucía, para la elaboración de la Memoria de Verificación del Máster Oficial 

en Actividad Física para la Salud 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ 

Nº de investigadores/as: 1 
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Fecha de inicio: 2024 

 

 

 
Producción científica  

 

 

  1  Guillermo Morán Gámez; ROMÁN NUVIALA NUVIALA; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Biscaia, Rui. 

Measuring Green Practices in Sport: Development and Validation of a Scale. Sustainability. 16 - 2, pp. 494 - 494. 

2024. ISSN 2071-1050 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 2  Chaves-castro, Karla; Morán-gámez, Guillermo; Nuviala-Nuviala, Román; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

Intention to re-participate in a natural environment sporting event: green practices and outcome quality as 

antecedents. Retos: Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 1 - 53, pp. 224 - 232. 2024. 

ISSN 1988-2041 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

  3  Quirante-mañas, María; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; DAVID CABELLO 

MANRIQUE. Event Quality: The Intention to Take Part in a Popular Race Again. Apunts. Educación Física y 

Deportes. 151, pp. 70 - 78. 2023. ISSN 2014-0983 

Tipo de producción: Artículo científico 

Índice de impacto: 0,398 

 

  4  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; DAVID CABELLO MANRIQUE; ANTONIO FRANCISCO ROCA CRUZ; 

ALBERTO NUVIALA NUVIALA. The Influence of Small-Scale Sporting Events on Participants' Intentions to 

Recommend the Host City. Sustainability. 14 - 13, pp. 7549. 2022. ISSN 2071-1050 

Tipo de producción: Artículo científico 

Índice de impacto: 3.889 

 

  5  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Falcón-miguel, David; RAQUEL PÉREZ ORDÁS; ROMÁN NUVIALA 

NUVIALA; ALBERTO NUVIALA NUVIALA. Propiedades psicométricas de la escala WP-FootballTeams sobre 

motivos de uso de páginas web (Psychometric properties of the WP-FootballTeams scale on websites use 

reasons. Retos: Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 45, pp. 432 - 439. 2022. ISSN 

1988-2041 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

  6  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JAVIER ANTONIO TAMAYO FAJARDO; ROMÁN NUVIALA NUVIALA; 

DAVID CABELLO MANRIQUE; ALBERTO NUVIALA NUVIALA. The management of major sporting events as an 

antecedent to having the city recommended. Journal of Destination Marketing & Management. 19 - 100528, 2021. 

ISSN 2212-571X 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 7.158 

 

  7  Piñeiro, Javier; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; RAQUEL PÉREZ ORDÁS. 

Psychological Wellbeing in Physical Education and School Sports: A Systematic Review. International Journal of 

Environmental Research and Public Health. 18 - 3, pp. 864. 2021. ISSN 1661-7827 

Tipo de producción: Artículo científico 

Actividades científicas y tecnológicas 

Publicaciones, documentos científicos y técnicos 
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Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 4.614 

 

  8  RAQUEL PÉREZ ORDÁS; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; Alberto Grao Cruces; ANTONIO FERNÁNDEZ 

MARTÍNEZ. Implementing Service-Learning Programs in Physical Education; Teacher Education as Teaching 

and Learning Models for All the Agents Involved: A Systematic Review. International Journal of Environmental 

Research and Public Health. 18 - 2, pp. 669. 2021. ISSN 1661-7827 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 4.614 

 

 9  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Murillo-lorente, Victor; Sarmiento, Alberto; Alvarez-medina, Javier; 

ALBERTO NUVIALA NUVIALA. Exercise Addiction and Satisfaction of Fitness Center Users as Precursors to the 

Intention of Continuing to Engage in Physical Activity. Sustainability. 13 - 1, pp. 129. 2021. ISSN 2071-1050 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 3.889 

 

 10  DAVID CABELLO MANRIQUE; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ANTONIO FRANCISCO ROCA CRUZ; 

García-garcía, Borja; ALBERTO NUVIALA NUVIALA. Customer Loyalty in Recreational Long-Distance Races: 

Differences Between Novice and Experienced Runners. Frontiers in Psychology. 12, pp. 720659. 2021. ISSN 

1664-1078 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 4.232 

 

 11  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Dueñas-dorado, Luis Alberto; MARIA ROSARIO TEVA VILLÉN; ALBERTO 

NUVIALA NUVIALA. Consolidation, Stages of Change, and Loyalty among Users of Public Sports and Health 

Services Aged 12¿16. International Journal of Environmental Research and Public Health. 18, pp. 10113. 2021. 

ISSN 1661-7827 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 4.614 

 

 12  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; RAQUEL PÉREZ ORDÁS; ROMÁN NUVIALA NUVIALA; Monica Aznar 

Cebamanos; ANA MARÍA PORCEL GÁLVEZ; ALBERTO NUVIALA NUVIALA. Communication as a Strategy to 

Promote Sports and Health Activities Designed for Adolescents. International Journal of Environmental Research 

and Public Health. 17, pp. 4861. 2020. ISSN 1661-7827 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 3.390 

 

 13  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; MONICA HARO GONZÁLEZ; ROMÁN NUVIALA NUVIALA; RAQUEL 

PÉREZ ORDÁS; ALBERTO NUVIALA NUVIALA. Women and Physical Activity in Fitness Centres. Analysis of 

Future Intentions and Their Relationship with Age. International Journal of Environmental Research and Public 

Health. 17 - 15, pp. 5289. 2020. ISSN 1661-7827 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 3.390 
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 14  Alberto Grao Cruces; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALBERTO NUVIALA NUVIALA. Asociación entre 

condición física y autoconcepto físico en estudiantes españoles de 12-16 años. Revista Latinoamericana de 

Psicologia. 49 - 2, pp. 128 - 136. 2017. ISSN 0120-0534 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 1.200 

 

 15  Alberto Grao Cruces; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; MARIA ROSARIO TEVA VILLÉN; ALBERTO 

NUVIALA NUVIALA. Autoconcepto físico e intencionalidad para ser físicamente activo en los participantes del 

programa Escuelas Deportivas. Journal of Sport and Health Research. 9 - 1, pp. 15 - 26. 2017. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 16  Alberto Grao Cruces; Loureiro, Nuno; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Mota, Jorge. Influencia de padres y 

amigos sobre la actividad física de tiempo libre en estudiantes españoles de 12-16 años: diferencias por sexo e 

intensidad. Nutrición Hospitalaria. 33 - 4, pp. 790 - 793. 2016. ISSN 0212-1611 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.747 

 

 17  Alberto Grao Cruces; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALBERTO NUVIALA NUVIALA. Valoración del 

programa Escuelas Deportivas: Composición corporal, actividad física y capacidad aeróbica en adolescentes. 

Retos: Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 27, pp. 105 - 108. 2015. ISSN 1988-2041 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 18  Alberto Grao Cruces; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; EMILIO JOSE 

MARTINEZ LOPEZ. Relationship of physical activity and sedentarism with tobacco and alcohol consumption, and 

Mediterranean diet in Spanish teenagers. Nutrición Hospitalaria. 31 - 4, pp. 1693 - 1700. 2015. ISSN 0212-1611 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 1,497 

 

 19  Alberto Grao Cruces; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; JOSE ANTONIO 

PÉREZ TURPIN. Intention to be Physically Active is Influenced by physical activity and fitness, sedentary 

behaviours, and life satisfaction in adolescents. Collegium Antropologicum. 39 - 3, pp. 567 - 573. 2015. ISSN 

0350-6134 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,338 

 

 20  Alberto Grao Cruces; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALBERTO NUVIALA NUVIALA. Association of fitness 

with life satisfaction, health risk behaviors, and adherence to the Mediterranean diet in Spanish adolescents. 

Journal of Strength and Conditioning Research. 28 - 8, pp. 2164 - 2172. 2014. ISSN 1533-4287 
Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 2.075 

 

 21  Alberto Grao Cruces; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JOSE ANTONIO 

PÉREZ TURPIN. Association of physical self-concept with physical activity, life satisfaction and Mediterranean diet 

in adolescents. Kinesiology. 46 - 1, pp. 3 - 11. 2014. ISSN 1331-1441 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 
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Índice de impacto: 0.585 

 

 22  ALBERTO NUVIALA NUVIALA; Alberto Grao Cruces; JAVIER ANTONIO TAMAYO FAJARDO; 

ROMÁN NUVIALA NUVIALA; Álvarez, Javier; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

Diseño y análisis del cuestionario de valoración de servicios deportivos (EPOD2). Revista 

Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 13 - 51, pp. 419 

- 436. 2013. Disponible en Internet en: <https://apps.webofknowledge.com/full_record.do? 

product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=W1dYUXbrl8UpoDI68GE&page=1&doc=2>. ISSN 

1577-0354 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.167 

 

 23  Alberto Grao Cruces; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ANA MARÍA 

PORCEL GÁLVEZ; JOSÉ ENRIQUE MORAL GARCÍA; EMILIO JOSE MARTINEZ LOPEZ. Adherencia a la dieta 

mediterránea en adolescentes rurales y urbanos del sur de España, satisfacción con la vida, antropometría y 

actividades físicas y sedentarias. Nutrición Hospitalaria. 28 - 4, pp. 1129 - 1135. 2013. Disponible en Internet en: 

<http://dx.doi.org/10.3305/nh.2013.28.4.6486>. ISSN 0212-1611 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 1.250 

 

 24  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; RAQUEL PÉREZ ORDÁS; JUAN JOSÉ 

GONZÁLEZ BADILLO. Estudio comparativo entre una metodología de aprendizaje tradicional respecto a una 

metodología de aprendizaje basada en el Learning by doing para la consecución de las competencias específicas. 

2012. Disponible en Internet en: <http://www.upo.es/revistas/index.php/upoinnova/article/view/95>. 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 25  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ANA MARÍA PORCEL GÁLVEZ; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; 

JAVIER ANTONIO TAMAYO FAJARDO; Alberto Grao Cruces; JUAN JOSÉ GONZÁLEZ BADILLO. 

Estudio comparativo entre una metodología de aprendizaje tradicional respecto a una metodología 

de aprendizaje basada en el "learning by doing" para la consecución de competencias específicas. 

UPO INNOVA: Revista de Innovación Docente. 1, pp. 158 - 169. 2012. Disponible en Internet en: 

<http://www.upo.es/revistas/index.php/upoinnova/article/view/95>. ISSN 2254-4976 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 26  ALBERTO NUVIALA NUVIALA; JAVIER ANTONIO TAMAYO FAJARDO; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

School-age involvement in sport and perceived quality of sport services. Collegium Antropologicum. 35 - 4, pp. 

1023 - 1029. 2011. ISSN 0350-6134 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.614 

 

 27  ALBERTO NUVIALA NUVIALA; JAVIER ANTONIO TAMAYO FAJARDO; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; 

JOSE ANTONIO PÉREZ TURPIN; ROMÁN NUVIALA NUVIALA. Calidad del servicio deportivo en la edad escolar 

desde una doble perspectiva. Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 11 

- 42, pp. 220 - 235. 2011. Disponible en Internet en: <http://cdeporte.rediris.es/revista/revista42/artcalidad210.pdf>. 

ISSN 1577-0354 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.265 

 

 28  JUAN ANTONIO LEÓN PRADOS; Fuentes-,Inmaculada; JOSÉ ANTONIO GONZÁLEZ JURADO; ANTONIO 

http://dx.doi.org/10.3305/nh.2013.28.4.6486
http://www.upo.es/revistas/index.php/upoinnova/article/view/95
http://www.upo.es/revistas/index.php/upoinnova/article/view/95
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista42/artcalidad210.pdf
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FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Costa-,Maria Helena; Ramos-, A M; INMACULADA FUENTES GARCÍA. ACTIVIDAD 

FÍSICA Y SALUD PERCIBIDA EN UN SECTOR DE LA POBLACIÓN SEVILLANA; ESTUDIO PILOTO. Revista 

Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 11 - 41, pp. 164 - 180. 2011. Disponible 

en Internet en: <http://cdeporte.rediris.es/revista/revista41/artactividad202.pdf>. ISSN 1577-0354 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.265 

 

 29  JUAN ANTONIO LEÓN PRADOS; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Calvo-,Africa. FUNDAMENTOS 

BÁSICOS DE LA EJECUCIÓN HOLÍSTICA DE EJERCICIOS ABDOMINALES PARA ESTABILIZAR LA 

COLUMNA LUMBO-ABDOMINAL. Apunts. Educación Física y Deportes. 99, pp. 20 - 27. 2010. ISSN 2014-0983 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 30  ALBERTO NUVIALA NUVIALA; JAVIER ANTONIO TAMAYO FAJARDO; ROMÁN NUVIALA NUVIALA; JOSÉ 

ANTONIO GONZÁLEZ JURADO; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. Propiedades psicométricas de la escala 

de valoración de organizaciones deportivas EPOD. Retos: Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y 

Recreación. 18, pp. 82 - 87. 2010. Disponible en Internet en: <http://www.retos.org/numero_18/retos18-16.pdf>. 

ISSN 1988-2041 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 31  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; JUAN CARLOS DE LA CRUZ 

MÁRQUEZ; ANA MARÍA PORCEL GÁLVEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN. Injury Prevention Through Logistic 

Regression Equations. Journal of Sports Science and Medicine. 8 - Supl 11, pp. 142 - 143. 2009. Disponible en 

Internet en: <http://www.jssm.org/suppls/11/Suppl.11.pdf>. ISSN 1303-2968 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 

Índice de impacto: 0.815 

 

 32  ALBERTO NUVIALA NUVIALA; Diego Munguía Izquierdo; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; FRANCISCO 

RUIZ JUAN; MARIA ELENA GARCIA MONTES. TYPOLOGIES OF OCCUPATION OF LEISURE-TIME 

OF SPANISH ADOLESCENTS. THE CASE OF THE PARTICIPANTS IN PHYSICAL ACTIVITIES 

ORGANIZED. Journal of Human Sport and Exercise. IV, pp. 29 - 39. 2009. Disponible en Internet en: 

<http://www.jhse.ua.es/index.php/jhse/issue/view/volumen>. ISSN 1988-5202 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 33  ALBERTO NUVIALA NUVIALA; Alberto Grao Cruces; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Alda-,Oscar; 

Burges-,Juan Antonio; Jaume-,Antonia. AUTOPERCEPCIÓN DE LA SALUD, ESTILO DE VIDA Y ACTIVIDAD 

FÍSICA ORGANIZADA. Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 9 - 36, 

pp. 414 - 430. 2009. Disponible en Internet en: <http://cdeporte.rediris.es/revista/revista36/artsalud121.htm>. ISSN 

1577-0354 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,189 

 

 34  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE LA 

CRUZ CAMPOS; Porcel-,Ana; MARIA BELEN CUETO MARTIN. PREDICCIÓN DE LESIONES DEPORTIVAS 

MEDIANTE ECUACIONES DE REGRESIÓN LOGÍSTICA. RED: Revista de Entrenamiento Deportivo. XXIII - 1, 

pp. 25 - 28. 2009. ISSN 1133-0619 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 35  JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; FRANCISCO JAVIER ROJAS 

RUIZ; MAR CEPERO GONZALEZ; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. MODIFICACIONES DEL E.C.G. EN 

DISTINTOS TIPOS DE ESFUERZOS EN EL CICLISTA.RED: Revista de Entrenamiento Deportivo. XXIII - 1, pp. 

19 - 23. 2009. ISSN 1133-0619 

http://cdeporte.rediris.es/revista/revista41/artactividad202.pdf
http://www.retos.org/numero_18/retos18-16.pdf
http://www.jssm.org/suppls/11/Suppl.11.pdf
http://www.jhse.ua.es/index.php/jhse/issue/view/volumen
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista36/artsalud121.htm
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Tipo de producción: Artículo científico 

 

 36  JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; FRANCISCO JAVIER ROJAS RUIZ; MAR CEPERO GONZALEZ; 

ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN. Modificaciones del E.C.G. en distintos 

tipos de esfuerzo en el ciclista. RED: Revista de Entrenamiento Deportivo. XXIII - 1, pp. 19 - 23. 2009. ISSN 

1133-0619 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 37  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN; 

Salazar-,S; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS. PREDICCIÓN DE LESIONES DEPORTIVAS MEDIANTE 

MODELOS MATEMÁTICOS. Apunts. Educación Física y Deportes. 90, pp. 175 - 181. 2008. ISSN 2014-0983 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 38  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Salazar-Alonso, Santiago; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS. 

Predicció nde lesions esportives mitjancant models matematics. Apunts: Medicina de l'Esport. 157, pp. 41 - 44. 

2008. ISSN 1886-6581 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,100 

 

 39  ALBERTO NUVIALA NUVIALA; JAVIER GALVEZ GONZALEZ; JUAN ANTONIO LEÓN PRADOS; ANTONIO 

FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. QUÉ ACTIVIDADES DEPORTIVAS ESCOLARES QUEREMOS. QUÉ TÉCNICOS 

TENEMOS. Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 25, pp. ON LINE - 

ON LINE. 2007. Disponible en Internet en: <http://cdeporte.rediris.es/revista/revista25/arttecdeport39.htm>. ISSN 

1577-0354 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 40  JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; MARIA BELEN CUETO 

MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. EFECTOS HORMONALES DE LA BIOCERÁMICA INFRARROJA 

PHOTON EN EL DEPORTISTA.Archivos de Medicina del Deporte. XXIV - 121, pp. 379 - 380. 2007. ISSN 

0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,132 

 

 41  JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Salazar-,S; FRANCISCO JAVIER 

ROJAS RUIZ; MAR CEPERO GONZALEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; MARIA BELEN CUETO 

MARTIN. ÍNDICES DE PREDICCIÓN DE LESIONES EN LA PRÁCTICA DEPORTIVA.Archivos de Medicina del 

Deporte. XXIV - 121, pp. 341 - 342. 2007. ISSN 0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,132 

 

 42  JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; MARIA BELEN CUETO 

MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LESIONES DEPORTIVAS 

MEDIANTE EL USO DE LA BIOCERÁMICA INFRARROJA PHOTON. Archivos de Medicina del Deporte. XXIV - 

121, pp. 341 - 341. 2007. ISSN 0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,132 
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 43  JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; 

Salazar-,S; LEONTINO GARCIA PEREZ; LUZ JORGELINA LOCATELLI DALIMIER. SENCILLO TEST PARA LA 

VALORACIÓN DE LA PRESIÓN ABDOMINAL.Archivos de Medicina del Deporte. XXII(6) - 110, pp. 508 - 508. 

2005. ISSN 0212-8799 

Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) 

Índice de impacto: 0,140 

 

 44  De La Cruz-,J.C.; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; LEONTINO GARCIA 

PEREZ. PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO FÍSICO EN LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL. MOTRICIDAD. pp. 45 - 

65. 1997. 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 45  JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; ANTONIO FERNÁNDEZ 

MARTÍNEZ; Porcel-,Ana; MARIA BELEN CUETO MARTIN; García-Jiménez, María. PREVENTION THROUGH 

LOGISTIC REGRESSION EQUATIONS. 6TH EUROPEAN SPORTS MEDICINE CONGRESS.pp. 153 - 155. 

2009. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 

 46  JAVIER GALVEZ GONZALEZ; Fernández-Martínez,A.; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. LA ACTIVIDAD 

FÍSICA COMO EJE DEL DESARROLLO MOTOR HUMANO. MAYORES ACTIVOS. pp. 25 - 32. 2009. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 

 47  AFRICA CALVO LLUCH; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. GIMNASIAS SUAVES. MAYORES ACTIVOS. pp. 

133 - 143. 2009. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 

 48  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; ANA MARÍA PORCEL GÁLVEZ; 

MARIA BELEN CUETO MARTIN. Injury prevention through logistic regression equations. Sport Medicine. pp. 153 - 

155. 2009. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 
 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. PREVENCIÓN DE LESIONES 

DEPORTIVAS. LESIONES DEPORTIVAS.MECANISMO, CLÍNICA Y REHABILITACIÓN. pp. 124 - 145. 2007. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 
MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. LA CONDICIÓN BIOLÓGICA DE 

JUGADORES DE BALONMANO. INNOVACIÓN Y ACTUALIZACIÓN EN GESTIÓN DEL DEPORTE Y 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. pp. 55 - 62. 2000. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 
ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALVAREZ-DEL CERRO,ANA; MARIA BELEN CUETO MARTIN. RIESGO 

DEL DEPORTE, ALTO RENDIMIENTO Y SALUD EN LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA. INNOVACIÓN Y 

ACTUALIZACIÓN EN GESTIÓN DEL DEPORTE Y ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. pp. 131 - 140. 2000. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 
MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; De La Cruz-Marquez, Juan Carlos. LA 52 

51 

50 

49 
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IMPORTANCIA DE LA MÚSICA COMO MEDIO DE EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN EN LA EDUCACIÓN 

INFANTIL. NOVEDADES EN ACTIVIDADES GIMNASTICAS. pp. 96 - 98. 1998. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 
MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; De La Cruz-Marquez, Juan Carlos. 

ESTUDIO DE LA COMPOSICIÓN CORPORAL EN UN GRUPO DE NIÑAS PRACTICANTES DE GIMNASIA 

RÍTMICA. NOVEDADES EN ACTIVIDADES GIMNASTICAS. pp. 182 - 182. 1998. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 
JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

LIMITACIONES Y RIESGOS DEL ENTRENAMIENTO EN EL DEPORTE. PROMOCIÓN DE LA SALUD Y DE 

ACTIVIDAD FÍSICA. pp. 47 - 66. 1997. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 
JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

INDICACIONES MÉDICAS EN EL DESARROLLO DE LAS CUALIDADES FÍSICAS EN EL DEPORTE DE BASE. 

PROMOCIÓN DE LA SALUD Y DE ACTIVIDAD FÍSICA. pp. 99 - 118. 1997. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 
MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ. 

METODOLOGÍA DE ACTUACIÓN DEL PROFESOR DE E.F. EN LA PROMOCIÓN DE HÁBITOS SALUDABLES. 

III JORNADAS ANDALUZAS DE ORIENTACIÓN, DIAGNOSTICAR EN EDUCACIÓN. pp. 683 - 689. 1997. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 
MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ. 

LA EDUCACIÓN FÍSICA COMO MEDIO PARA DIAGNOSTICAR EN EDUCACIÓN INFANTIL: PROPUESTA 

METODOLÓGICA. III JORNADAS ANDALUZAS DE ORIENTACIÓN, DIAGNOSTICAR EN EDUCACIÓN. pp. 559 

- 563. 1997. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 
Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 

 58  MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. Bases biológicas del entrenamiento en 

edad escolar. II Curso I.A.D. sobre entrenamiento deportivo en edad escolar. pp. 38 - 46. 1997. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 

 59  De La Cruz-Marquez, Juan Carlos; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

DESARROLLO ANATOMO-FISIOLOGICO-MOTOR DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE. ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO EN EDAD ESCOLAR. pp. 1 - 51. 1997. 

Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

 

 60  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ANA MARÍA PORCEL GÁLVEZ; Porcel-gálvez, María Belén; AFRICA 

CALVO LLUCH; EVA MARIA NAVARRO NAVARRO; JUAN ANTONIO LEÓN PRADOS. Emergencias Sanitarias 

en Centros deportivos y Educativos Andaluces: Protocolos de Actuación. CONSEJERIA DE TURISMO Y 

DEPORTE DE LA JUNTA DE ANDALUCIA, 2007. 

Depósito legal: SE-5352-06 

Tipo de producción: Libro o monografía científica 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro completo 

57 

56 

55 

54 

53 
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 61  ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ. EMERGENCIAS SANITARIAS 

EN CENTROS DEPORTIVOS Y EDUCATIVOS ANDALUCES. JUANTA DE ANDALUCÍA: CONSEJERÍA DE 

EDUCACIÓN Y C. / INSTº ANDALUZ DE LA MUJER, 2006. 

Tipo de producción: Libro o monografía científica 

 

 62  MARIA BELEN CUETO MARTIN; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; SERGIO OSUNA BARRERO; 

Gallardo-Sunquist,Cristina; Gallardo-Sundquist,Agneta; Porcel-,Ana; MANUEL RUIZ CAZORLA; ANTONIO 

FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Gracia-Ortega,Maria Del Mar. MEDICINA DEL DEPORTE PARA NIVELES 

DE MONITOR ENTRENADOR, PROFESOR ENTRENADOR REGIONAL DE JUDO. Andalucía(España): 

UNIVERSIDAD DE GRANADA, 1999. ISBN 84-699-1468-5 

Tipo de producción: Libro o monografía científica 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro completo 

 

 

 1  Título del trabajo: Capacidad cardiorrespiratoria del alumnado de Educación Secundaria Obligatoria 

Nombre del congreso: XI Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte 

Escolar 

Tipo evento: Congreso 

Ciudad de celebración: Chiclana (Cádiz), 

Fecha de celebración: 03/09/2015 

Alberto Grao Cruces; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALBERTO RUIZ ARIZA; ALBERTO NUVIALA 

NUVIALA. 

 

 2  Título del trabajo: ¿Difiere la capacidad cardiorrespiratoria del alumnado de Secundaria entre escuelas 

rurales y urbanas? 

Nombre del congreso: XI Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el Deporte 

Escolar 

Tipo evento: Congreso 

Ciudad de celebración: CHICLANA DE LA FRONTERA (CÁDIZ), 

Fecha de celebración: 03/09/2015 
Alberto Grao Cruces; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; EMILIO JOSE 

MARTINEZ LOPEZ. 

 

 3  Título del trabajo: Relationship between aerobic capacity and schoolchildren's Mediterranean diet 

Nombre del congreso: XVIII Jornadas de Nutrición Práctica y el IX Congreso Internacional Nutrición, 

Alimentación y Dietética 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Otros 

Ciudad de celebración: Facultad de Medicina, Universidad Complutense de Madrid, Madrid (España), 

Fecha de celebración: 19/03/2014 

Alberto Grao Cruces; MARÍA JOSÉ JARA PALACIOS; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ALBERTO 
NUVIALA NUVIALA. "Relationship between aerobic capacity and schoolchildren's Mediterranean diet". En: 

NUTRICIÓN HOSPITALARIA. 34 - Supl. 1, pp. 186 - 186. 21/03/2014. 

 

  4  Título del trabajo: Prediction of sports injuries by Fernandez-De la Cruz'S Index Models. 

Nombre del congreso: XXXII WORLD CONGRESS OF SPORTS MEDICINE. Sports Medicine, the 

challenge for global health : Quo Vadis? 

Tipo evento: Congreso 

Ciudad de celebración: Roma, 

Fecha de celebración: 27/09/2012 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; ADRIÁN DE LA CRUZ 

CAMPOS; MARLEN ALEJANDRA FIGUEROA VARELA; SONIA RODRÍGUEZ RUIZ; MARIA BELEN 

CUETO MARTIN; MARÍA TERESA CAMPOS BLASCO; MARÍA GARCÍA JIMÉNEZ; EDUARDO GARCÍA 

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 
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MÁRMOL; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

 

  5  Título del trabajo: INJURY PREVENTION THROUGH LOGISTIC REGRESSION EQUATIONS 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Otros 

Ciudad de celebración: ANTALYA, TURQUÍA, 

Fecha de celebración: 14/10/2009 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; ANTONIO 

FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; ANA MARÍA PORCEL GÁLVEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN; 
García-jiménez, María. "INJURY PREVENTION THROUGH LOGISTIC REGRESSION EQUATIONS". En: 

PROCEEDINGS OF THE 6TH EUROPEAN SPORTS MEDICINE CONGRESS. pp. 153 - 155. 

 

 6  Título del trabajo: VALORACIÓN DE LA CALIDAD PERCIBIDA DEL SERVICIO DEPORTIVO POR 

PARTE DE PERSONAS MAYORES QUE REALIZAN ACTIVIDADES FÍSICAS ORGANIZADAS 

Nombre del congreso: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 

MAYORES (3) (3.2009.MÁLAGA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de celebración: 12/03/2009 

ALBERTO NUVIALA NUVIALA; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Nicolás Fernández Martínez. 

 

 7  Título del trabajo: INCIDENCIA DE LESIONES EN JUGADORES/AS JUVENILES DE BALONCESTO EN 

RELACIÓN A LA EXPOSICIÓN PRÁCTICA 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Ciudad de celebración: MURCIA, ESPAÑA, 

Fecha de celebración: 12/03/2009 

ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MARIA TERESA 
MIRANDA LEON; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; Porcel-,Ana; MARIA BELEN CUETO MARTIN; 
Salazar-,S. "INCIDENCIA DE LESIONES EN JUGADORES/AS JUVENILES DE BALONCESTO EN 

RELACIÓN A LA EXPOSICIÓN PRÁCTICA". En: XIX JORNADAS NACIONALES DE TRAUMATOLOGÍA DEL 

DEPORTE. pp. 4 - 5. 

 

 8  Título del trabajo: TEACHING OF FUNCTIONAL ANATOMY IN THE STUDIES OF PHYSICAL 

EDUCATION. 

Nombre del congreso: XXIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ANATOMICA ESPAÑOLA (23) 

(23.2007.ALICANTE) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: ALICANTE, 

Fecha de celebración: 01/01/2007 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; LEONTINO GARCIA PEREZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ 
CAMPOS; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. "TEACHING OF 

FUNCTIONAL ANATOMY IN THE STUDIES OF PHYSICAL EDUCATION.". En: XXIII CONGRESO DE LA 

SOCIEDAD ANATÓMICA ESPAÑOLA. pp. 96 - 96. 

 

  9  Título del trabajo: POSITION OF THE CYCLIST RELATING TO THE RESISTANCE 

Nombre del congreso: XXIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ANATOMICA ESPAÑOLA (23) 

(23.2007.ALICANTE) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: ALICANTE, 

Fecha de celebración: 01/01/2007 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; FRANCISCO JAVIER ROJAS RUIZ; MARIA BELEN CUETO 
MARTIN; LEONTINO GARCIA PEREZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; ANTONIO FERNÁNDEZ 

MARTÍNEZ. "POSITION OF THE CYCLIST RELATING TO THE RESISTANCE". En: XXIII CONGRESO DE 

LA SOCIEDAD ANATÓMICA ESPAÑOLA. pp. 90 - 90. 

 

 10  Título del trabajo: EFFECTS OF THE ABDOMINAL PRESSURE ON THE LUMBAR COLUMN 
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Nombre del congreso: XXIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ANATOMICA ESPAÑOLA (23) 

(23.2007.ALICANTE) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: ALICANTE, 

Fecha de celebración: 01/01/2007 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; LEONTINO GARCIA PEREZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ 
CAMPOS; MARIA BELEN CUETO MARTIN; FRANCISCO JAVIER ROJAS RUIZ; ANTONIO FERNÁNDEZ 

MARTÍNEZ. "EFFECTS OF THE ABDOMINAL PRESSURE ON THE LUMBAR COLUMN". En: XXIII 

CONGRESO DE LA SOCIEDAD ANATÓMICA ESPAÑOLA. pp. 89 - 89. 

 

 11  Título del trabajo: THE FEMORAL INDEX Q AND KNEE INJURIES PREDICTION 

Nombre del congreso: XXIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ANATOMICA ESPAÑOLA (23) 

(23.2007.ALICANTE) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: ALICANTE, 

Fecha de celebración: 01/01/2007 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; Salazar-,S; MARIA BELEN CUETO MARTIN; JUAN CARLOS 
DE LA CRUZ CAMPOS; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. "THE FEMORAL INDEX Q AND KNEE 

INJURIES PREDICTION". En: XXIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ANATÓMICA ESPAÑOLA. pp. 84 - 84. 

 

 12  Título del trabajo: PHOTON THERAPY: EFFECTS OF THE INFRARED BIOCHEMICS PHOTON ON 

HORMONAL VARIABLES IN THE SPORTSMAN 

Nombre del congreso: XXIX FIMS WORLD CONGRESS OF SPORTS MEDICINE (29.2006.BEIJING, 

CHINA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: BEIJING, CHINA, 

Fecha de celebración: 01/01/2006 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; ANTONIO 

FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; MANUEL RUIZ CAZORLA; MARIA TERESA MIRANDA LEON. "PHOTON 
THERAPY: EFFECTS OF THE INFRARED BIOCHEMICS PHOTON ON HORMONAL VARIABLES IN THE 
SPORTSMAN". En: XXIX FIMS CONGRESS OF SPORTS MEDICINE: ABSTRACTS. SPORTS MEDICINE FOR 

EXCELLENCE, HEALTH, PRODUCTIVITY, CULTURE AND PEACE. pp. 380 - 380. 

 

 13  Título del trabajo: PHOTON THERAPY: EFFECTS OF THE INFRARED BIOCHEMICS PHOTON ON 

HORMONAL VARIABLES IN THE SPORTSMAN 

Nombre del congreso: XXIX FIMS WORLD CONGRESS OF SPORTS MEDICINE (29.2006.BEIJING, 

CHINA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: BEIJING, CHINA, 

Fecha de celebración: 01/01/2006 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; MARIA BELEN 
CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; MANUEL RUIZ CAZORLA. "PHOTON THERAPY: 
EFFECTS OF THE INFRARED BIOCHEMICS PHOTON ON HORMONAL VARIABLES IN THE 

SPORTSMAN". En: XXIX FIMS CONGRESS OF SPORTS MEDICINE: ABSTRACTS. SPORTS MEDICINE FOR 

EXCELLENCE, HEALTH, PRODUCTIVITY, CULTURE AND PEACE. pp. 380 - 381. 

 

 14  Título del trabajo: SENCILLO TEST PARA LA VALORACIÓN DE LA PRESIÓN ABDOMINAL 

Nombre del congreso: XI CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL 

DEPORTE Y III CONGRESO IBEROAMERICANO DE MEDICINA DEL DEPORTE Y XXXI DEL GRUPO 

LATINO Y MEDITARRENEO (11) (11.2005.PALMA DE MALLORCA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: PALMA DE MALLORCA, 

Fecha de celebración: 01/01/2005 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ 
MARTÍNEZ; LEONTINO GARCIA PEREZ. "SENCILLO TEST PARA LA VALORACIÓN DE LA PRESIÓN 
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ABDOMINAL". En: XI CONGRESO DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL DEPORTE.. XXII, pp. 

508 - 508. 

 

 15  Título del trabajo: LOS EFECTOS PSICOLÓGICOS DE LA ANSIEDAD EN EL FUTBOL 

Nombre del congreso: X CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL 

DEPORTE Y II CONGRESO IBEROAMERICANO DE MEDICINA DEL DEPORTE (.2003.LAS PALMAS DE 

GRAN CANARIA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Ciudad de celebración: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA, 

Fecha de celebración: 01/01/2003 

ANDRES BERNARDO FERNÁNDEZ REVELLES; NICOLAS MARTIN LLAUDES; MERCEDES VERNETTA 
SANTANA; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO 
FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; LEONTINO GARCIA PEREZ. "LOS EFECTOS PSICOLÓGICOS DE LA 

ANSIEDAD EN EL FUTBOL". En: X CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE 

MEDICINA DEL DEPORTE Y II CONGRESO IBEROAMERICANO DE MEDICINA DEL DEPORTE. pp. 514 - 
515. 

 

 16  Título del trabajo: METODOLOGÍA DE INICIACIÓN EN LAS ACTIVIDADES ACUÁTICAS 

Nombre del congreso: VII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA 

DEL DEPORTE () (.1997.VALLADOLID) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Ciudad de celebración: VALLADOLID, 

Fecha de celebración: 01/01/1997 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; Conde-,J.; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; RAQUEL 
ESCOBAR MOLINA; MANUEL RUIZ CAZORLA; MARIA BELEN CUETO MARTIN. "METODOLOGÍA DE 

INICIACIÓN EN LAS ACTIVIDADES ACUÁTICAS". En: ACTAS DEL VII CONGRESO NACIONAL DE LA 

FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL DEPORTE. pp. 3 - 4. 

 

 17  Título del trabajo: ESTUDIO DE LA FRECUENCIA CARDIACA EN TIRO OLÍMPICO 

Nombre del congreso: VII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA 

DEL DEPORTE () (.1997.VALLADOLID) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Ciudad de celebración: VALLADOLID, 

Fecha de celebración: 01/01/1997 

MARIA BELEN CUETO MARTIN; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MANUEL RUIZ CAZORLA; 
ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Jimenez-Meana,Eduardo. "ESTUDIO DE LA FRECUENCIA 

CARDIACA EN TIRO OLÍMPICO". En: ACTAS DEL VII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN 

ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL DEPORTE. pp. 4 - 5. 

 

 18  Título del trabajo: RELACIÓN DE LOS PORCENTAJES GRASOS MEDIDOS POR DIFERENTES 

MÉTODOS PARA DETERMINAR LA GRASA CORPORAL EN UN EQUIPO DE VOLEIBOL FEMENINO DE 

DIVISIÓN DE HONOR 

Nombre del congreso: VII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA 

DEL DEPORTE () (.1997.VALLADOLID) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Ciudad de celebración: VALLADOLID, 

Fecha de celebración: 01/01/1997 

De La Cruz-Marquez, Juan Carlos; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; 
García-, L,; Ruíz-,M."RELACIÓN DE LOS PORCENTAJES GRASOS MEDIDOS POR DIFERENTES 
MÉTODOS PARA DETERMINAR LA GRASA CORPORAL EN UN EQUIPO DE VOLEIBOL FEMENINO DE 

DIVISIÓN DE HONOR". En: ACTAS DEL VII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE 

MEDICINA DEL DEPORTE. pp. 3 - 3. 
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 19  Título del trabajo: EXIGENCIAS METABÓLICAS DEL BÁDMINTON DE COMPETICIÓN 

Nombre del congreso: VII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA 

DEL DEPORTE () (.1997.VALLADOLID) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Ciudad de celebración: VALLADOLID, 

Fecha de celebración: 01/01/1997 

DAVID CABELLO MANRIQUE; ESTHER PUGA GONZALEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; 
MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. "EXIGENCIAS METABÓLICAS 

DEL BÁDMINTON DE COMPETICIÓN". En: ACTAS DEL VII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN 

ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL DEPORTE. pp. 42 - 48. 

 

 20  Título del trabajo: ERGONOMIA DE CICLISTAS JUVENILES 

Nombre del congreso: VII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA 

DEL DEPORTE () (.1997.VALLADOLID) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Ciudad de celebración: VALLADOLID, 

Fecha de celebración: 01/01/1997 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MANUEL RUIZ CAZORLA; MARIA BELEN CUETO MARTIN; 
ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; DAVID CABELLO MANRIQUE. "ERGONOMIA DE CICLISTAS 

JUVENILES". En: ACTAS DEL VII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA 

DEL DEPORTE. pp. 33 - 39. 

 

 21  Título del trabajo: PHOTON TERAPIA: EFECTOS DE LA BIOCERAMICA INFRARROJA PHOTON 

SOBRE VARIABLES HORMONALES DEL DEPORTISTA 

Nombre del congreso: 29 TH. FIMS WORLD CONGRESS OF SPORT MEDICINE () (.2006.BEIJING, 

CHINA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 
Ciudad de celebración: BEIJING, CHINA, 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; ANTONIO 
FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; MANUEL RUIZ CAZORLA; ÁNGEL MARIO DE DIEGO ACOSTA; MARIA 
TERESA MIRANDA LEON. "PHOTON TERAPIA: EFECTOS DE LA BIOCERAMICA INFRARROJA 

PHOTON SOBRE VARIABLES HORMONALES DEL DEPORTISTA". En: XXIX FIMS WORLD CONGRESS 

OF SPORT MEDICINE. pp. 380 - 380. 

 

 22  Título del trabajo: LA ACTIVIDAD FÍSICA INFANTIL EN RELACIÓN A LA POLÍTICA EDUCATIVA 

Tipo evento: Congreso 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; MARIA BELEN CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ 

MARTÍNEZ; MANUEL RUIZ CAZORLA. 

 

 23  Título del trabajo: MODIFICACIONES DEL E.C.G. EN DISTINTOS TIPOS DE ESFUERZO EN EL 

CICLISTA 

Nombre del congreso: SIMPOSIO INTERNACIONAL. AVANCES EN CIENCIAS DEL DEPORTE. 

RENDIMIENTO DEPORTIVO. () (.2008.SEVILLA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; ANTONIO 
FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; FRANCISCO JAVIER ROJAS RUIZ; MAR CEPERO GONZALEZ; MARIA 
BELEN CUETO MARTIN. "MODIFICACIONES DEL E.C.G. EN DISTINTOS TIPOS DE ESFUERZO EN EL 

CICLISTA". En: A VANCES EN CIENCIAS DEL DEPORTE. RENDIMIENTO DEPORTIVO.. pp. 11 - 15. 

 

 24  Título del trabajo: PREDICCIÓN DE LESIONES DEPORTIVAS MEDIANTE ECUACIONES DE 

REGRESIÓN LOGÍSTICA. 

Nombre del congreso: SIMPOSIO INTERNACIONAL. AVANCES EN CIENCIAS DEL DEPORTE. 

RENDIMIENTO DEPORTIVO. () (.2008.SEVILLA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 
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ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE 

LA CRUZ CAMPOS; Porcel-,Ana; MARIA BELEN CUETO MARTIN. "PREDICCIÓN DE LESIONES 

DEPORTIVAS MEDIANTE ECUACIONES DE REGRESIÓN LOGÍSTICA.". En: A VANCES EN CIENCIAS 

DEL DEPORTE. RENDIMIENTO DEPORTIVO.. pp. 01 - 10. 

 

 25  Título del trabajo: ÍNDICES DE PREDICCIÓN DE LESIONES DEPORTIVAS 

Nombre del congreso: III SIMPOSIO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 

DEPORTE (3) (3.2008.VALENCIA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Salazar-,S; JUAN 
CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; MARIA BELEN CUETO MARTIN. "ÍNDICES DE PREDICCIÓN DE 

LESIONES DEPORTIVAS". En: III SMPOSIO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 

EL DEPORTE.. pp. 8 - 15. ISBN 978-84-612-3517-9 

 

 26  Título del trabajo: FERNANDEZ'S INDEX IN SPORTS INJURIES PREDICTION 

Nombre del congreso: XXX CONGRESO MUNDIAL DE MEDICINA DEL DEPORTE () 

(.2008.BARCELONA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; LEONTINO GARCIA 
PEREZ; JAIME VILA CASTELLAR; EDUARDO GARCÍA MÁRMOL; JUAN CARLOS DE LA CRUZ 
CAMPOS; MARIA BELEN CUETO MARTIN. "FERNANDEZ'S INDEX IN SPORTS INJURIES 

PREDICTION". En: XXX FIMS WOLRD CONGRESS OF SPORTS MEICINE. XXV, pp. 570 - 570. 

 

 27  Título del trabajo: EFECTOS HORMONALES DE LA BIOCERÁMICA INFRARROJA PHOTON EN EL 

DEPORTISTA. 

Tipo evento: Congreso 
JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; MARIA BELEN CUETO 
MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. "EFECTOS HORMONALES DE LA BIOCERÁMICA 

INFRARROJA PHOTON EN EL DEPORTISTA.". En: XII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN 

ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL DEPORTE. pp. 379 - 379. 

 

 28  Título del trabajo: ÍNDICES DE PREDICCIÓN DE LESIONES EN LA PRÁCTICA DEPORTIVA 

Tipo evento: Congreso 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Salazar-,S; FRANCISCO 

JAVIER ROJAS RUIZ; MAR CEPERO GONZALEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; MARIA 

BELEN CUETO MARTIN. "ÍNDICES DE PREDICCIÓN DE LESIONES EN LA PRÁCTICA DEPORTIVA". 

En: XII CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL DEPORTE. pp. 341 - 

342. 

 

 29  Título del trabajo: PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LESIONES DEPORTIVAS MEDIANTE EL USO 

DE LA BIOCERÁMICA INFRARROJA PHOTON 

Tipo evento: Congreso 

JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ CAMPOS; MARIA BELEN 
CUETO MARTIN; ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. "PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LESIONES 

DEPORTIVAS MEDIANTE EL USO DE LA BIOCERÁMICA INFRARROJA PHOTON". En: XII CONGRESO 

NACIONAL DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL DEPORTE. pp. 341 - 342. 

 

 30  Título del trabajo: ESTUDIO DEL SOMATOTIPO DE JUGADORES DE PADEL PROFESIONALES 

ESPAÑOLES 

Tipo evento: Congreso 

ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; Nicolás Fernández Martínez; ALBERTO NUVIALA NUVIALA; JUAN 

ANTONIO LEÓN PRADOS; JAVIER GALVEZ GONZALEZ. 
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 31  Título del trabajo: XXVI SIMPOSIO INTERNACIONAL EN CIENCIAS DEL DEPORTE, EL EJERCICIO Y 

LA SALUD 

Tipo evento: Congreso 

ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

 

 
Título del trabajo: PROTOCOLOS DE ACTUACIÓN ANTE SITUACIONES DE ACCIDENTES Y 

EMERGENCIAS SANITARIAS EN LOS CENTROS EDUCATIVOS Y DEPORTIVOS ANDALUCES. 

Nombre del evento: SEMINARIO DE PROTOCOLOS DE ACTUACIÓN ANTE SITUACIONES DE 

ACCIDENTES Y EMERGENCIAS SANITARIAS EN LOS CENTROS EDUCATIVOS Y DEPORTIVOS 

ANDALUCES. () (.2007.MÁLAGA) 

Tipo de evento: Seminario 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Fecha de celebración: 01/01/2007 

ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ; JUAN CARLOS DE LA CRUZ MÁRQUEZ; AFRICA CALVO LLUCH; 

Porcel-,Ana; Porcel-,Maria Belen. 

 

 
 

 1  Título del trabajo: Demanda de espacios deportivos en personas en estadios consolidados en función del 

género 

Nombre del evento: XXXVII edition of the Teruel Summer University 

Tipo de evento: Conferencias impartidas 

Ciudad de celebración: Teruel, 

Fecha de celebración: 14/07/2021 

ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

 

 2  Título del trabajo: La sostenibilidad social, económica y medioambiental como reto en la organización de 

eventos deportivos" 

Nombre del evento: XXVI SIMPOSIO INTERNACIONAL EN CIENCIAS DEL DEPORTE, EL EJERCICIO Y 

LA SALUD 

Tipo de evento: Conferencias impartidas 

Ciudad de celebración: San José de Costa Rica, 

Fecha de celebración: 08/12/2020 

ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

 

 3  Título del trabajo: La "solución de litigios deportivos" en la Ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de 

Andalucía 

Nombre del evento: Corrupción y fraude en el deporte. Respuestas jurídicas 

Tipo de evento: Conferencias impartidas 

Ciudad de celebración: Baeza, 

Fecha de celebración: 03/07/2018 

ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

 

 4  Título del trabajo: RETOS Y OPORTUNIDADES PARA UNA ESPAÑA MÁS ACTIVA EN LA PRÁCTICA 

DEL DEPORTE 

Nombre del evento: Cursos de Verano Univesidad Rey Juan Carlos 

Otras actividades de divulgación 

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o 

internacionales 
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Tipo de evento: Conferencias impartidas 

Ciudad de celebración: Madrid, 

Fecha de celebración: 27/06/2018 

ANTONIO FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 

 
Gestión de I+D+i y participación en comités científicos  

 

 

 1  Título del comité: Participación en: COMITE EJECUTIVO DEL X CONGRESO INTERNACIONAL DE 

HISTORIA DEL DEPORTE () 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Fecha de inicio-fin: 01/05/2005 - 05/05/2005 

 

  2  Título del comité: Journal of Sport and Health Research 

Ciudad de radicación: Jaén, 

Fecha de inicio: 01/01/2009 
 

 
 

Nombre de la actividad: Evaluador Convocatoria Ayudas a la Investigación Fundación Progreso y Salud. 

Junta de Andalucía 

Fecha de inicio-fin: 09/07/2013 - 31/07/2013 

 

 

 

  1  Entidad de realización: INSTITUTO POLITECNICO DE BEJA 

Ciudad entidad realización: Beja - Portugal, 

Fecha de inicio: 01/07/2014 Duración: 91 días 

Tareas contrastables: Estancia en INSTITUTO POLITECNICO DE BEJA. Beja - Portugal 

Capac. adq. desarrolladas: ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN EN EL DEPARTAMENTO DE ARTES, 

HUMANIDADES Y DEPORTES 

 

  2  Entidad de realización: UNIVERSITA DI BOLOGNA 

Ciudad entidad realización: BOLOGNA, - Bolonia, Italia, 

Fecha de inicio: 24/02/2014 Duración: 5 días 

Tareas contrastables: Estancia en UNIVERSITA DI BOLOGNA. BOLOGNA, - Bolonia, Italia 

Capac. adq. desarrolladas: ESTANCIA FORMACIÓN DOCENTE 

 

  3  Entidad de realización: INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 

Ciudad entidad realización: BEJA, PORTUGAL, 

Fecha de inicio: 11/03/2013 Duración: 4 días 

Tareas contrastables: Estancia en INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA. BEJA, PORTUGAL 

Capac. adq. desarrolladas: ESTANCIA FORMACIÓN DOCENTE 

 

  4  Entidad de realización: UNIVERZITA PALACKÉHO V OLOMOUCI 

Ciudad entidad realización: OLOMUC, CZECH REPUCLIC, 

Evaluación y revisión de proyectos y artículos de I+D+i 

Comités científicos, técnicos y/o asesores 

Otros méritos 

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados 
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Fecha de inicio: 14/05/2012 Duración: 4 días 

Tareas contrastables: Estancia en UNIVERZITA PALACKÉHO V OLOMOUCI. OLOMUC, CZECH 

REPUCLIC 

Capac. adq. desarrolladas: ESTANCIA FORMACIÓN DOCENTE 

 

 5  Entidad de realización: CENTR0 DE CIENCIAS DA SAÚDE UNIVERSIDAD FEDERAL DE SANTA 

CATARINA 

Ciudad entidad realización: - Florianopolis, Santa Catarina, Brasil, 

Fecha de inicio: 01/11/2011 Duración: 91 días 

Tareas contrastables: Estancia en CENTR0 DE CIENCIAS DA SAÚDE UNIVERSIDAD FEDERAL DE 

SANTA CATARINA. - Florianopolis, Santa Catarina, Brasil 

Capac. adq. desarrolladas: ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN Y POSDOC 

 

  6  Entidad de realización: UNIVERSIDADE DO PORTO 

Ciudad entidad realización: - Oporto, Portugal, 

Fecha de inicio: 18/05/2010 Duración: 7 días 

Tareas contrastables: Estancia en UNIVERSIDADE DO PORTO. - Oporto, Portugal 

 
Capac. adq. desarrolladas: ESTANCIA FORMACIÓN DOCENTE 

 

  7  Entidad de realización: UNIVERSIDADE DO ALGARVE 

Ciudad entidad realización: FARO; PORTUGAL, 

Fecha de inicio: 01/10/2009 Duración: 91 días - 1 hora 

Tareas contrastables: Estancia en UNIVERSIDADE DO ALGARVE - Posdoctoral 

Capac. adq. desarrolladas: DESARROLLO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN CONJUNTOS 

SOBRE: - EL DESARROLLO DEL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR - MEJORA DE LA CALIDAD EN LOS 

SERVICIOS DEPORTIVOS 

 

 8  Entidad de realización: CENTRO: SCHOOL OF SPORT AND EXERCISE SCIENCES LIVERPOOL JOHN 

MOORES UNIVERSITY 

Ciudad entidad realización: LIVERPOOL; REINO UNIDO, 

Fecha de inicio: 23/04/2007 Duración: 4 días 

Tareas contrastables: Estancia en CENTRO: SCHOOL OF SPORT AND EXERCISE SCIENCES 

LIVERPOOL JOHN MOORES UNIVERSITY - Invitado/a 

Capac. adq. desarrolladas: - ASISTENCIA Y PARTICIPACION A "THE BRITISH ASSOCIATION 

OF SPORT AND EXERCISE BIOMECHANICS CONFERENCE" - CONOCER LAS LINEAS DE 

INVESTIGACION QUE SE ESTAN DESARROLLANDO EN EL "RESEARCH INSTITUTE FOR SPORT AND 

EXERCISE SCIENCES" DE LIVERPOOL - INTERCAMBIA 

 

  9  Entidad de realización: Universidad de Granada. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad realización: Granada, 

Fecha de inicio: 01/08/2006 Duración: 60 días 

Tareas contrastables: Estancia en Universidad de Granada. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y 

del Deporte. Granada 

Capac. adq. desarrolladas: Investigación en Valoración Biológica del Esfuerzo 

 

 10  Entidad de realización: AGENCIA ESPAÑOLA DE COOPERACION INTERNACIONAL. MINISTERIO DE 

ASUNTOS EXTERIORES. CENTRO: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN Y EL DEPORTE 

UNVIERSIDAD DE COSTA RICA 

Ciudad entidad realización: SAN JOSÉ; COSTARICA, 

Fecha de inicio: 15/07/1998 Duración: 112 días - 1 hora 

Tareas contrastables: Estancia en AGENCIA ESPAÑOLA DE COOPERACION INTERNACIONAL. 

MINISTERIO DE ASUNTOS EXTERIORES. CENTRO: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN Y 

EL DEPORTE UNVIERSIDAD DE COSTA RICA - Doctorando 
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Capac. adq. desarrolladas: DOCENCIA E INVESTIGACION EN LA ASIGNATURA DE "TALLER DE 

INVESTIGACION" EN MATERIA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y DEL DEPORTE 

 

 11  Entidad de realización: AGENCIA ESPAÑOLA DE COOPERACION INTERNACIONAL. MINISTERIO DE 

ASUNTOS EXTERIORES. CENTRO: FACULTAD DE MEDICINA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL MAULE 

Ciudad entidad realización: TALCA; CHILE, 

Fecha de inicio: 05/08/1996 Duración: 39 días 

Tareas contrastables: Estancia en AGENCIA ESPAÑOLA DE COOPERACION INTERNACIONAL. 

MINISTERIO DE ASUNTOS EXTERIORES. CENTRO: FACULTAD DE MEDICINA UNIVERSIDAD 

CATÓLICA DEL MAULE - Becario/a (pre o posdoctoral, otros) 

Capac. adq. desarrolladas: - DOCENCIA E INVESTIGACION EN KINESIOLOGIA Y BIOMECANICA - 

PROGRAMACION, COORDINACION E IMPARTICION DEL SEMINARIO: "METODOS DE ANALISIS E 

INVESTIGACION EN BIOMECANICA". - PROGRAMACION Y COORDINACION DEL PROYECTO DE 

INVESTIGACION CON ALUMNOS DE ULTIMO CURSO 

 

 

 
 

 1  Descripción: PREMIO EXTRAORDINARIO DE DOCTORADO EN EL ÁREA DE CIENCIAS DE LA SALUD, 

CORRESPONDIENTE AL CURSO ACADÉMICO 2003-04 

Entidad concesionaria: UNIVERSIDAD DE GRANADA 

Fecha de concesión: 03/03/2024 

 

 2  Descripción: Primer Premio a la mejor Tesis Doctoral de los XVI Premios a la Investigación Deportiva del 

Instituto Andaluz del Deporte 

Entidad concesionaria: CONSEJERÍA DE COMERCIO, TURISMO Y DEPORTE DE LA JUNTA DE 

ANDALUCÍA 

Fecha de concesión: 11/01/2006 

Reconocimientos ligados: Premio de tres mil euros (3.000 E) a la mejor tesis doctoral, a la tesis titulada 

«Prediccin de lesiones de jvenes atletas mediante ecuaciones de regresin logstica» cuyo autor es don 

Antonio Fernndez Martínez. 

Premios, menciones y distinciones 


