JORNADAS

CODIGO: B181

Horizontes en
alergologia: innovacion,
clinica y persona

Ciencias de la salud



B181 | Jornadas | Sede Antonio Machado
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Presencial
Del 23 al 25 de abril de 2026

Direccién
D. Manuel Alcantara Villar. Jefe Seccién de Alergologia. Hospital
Universitario de Jaén.

PRESENTACION Y OBJETIVOS

En las ultimas décadas, la alergologia ha experimentado una profunda transformacién, impulsada por
avances en biotecnologia, medicina personalizada y un enfoque mas centrado en el paciente. Estas
innovaciones han redefinido no solo la forma de diagnosticar y tratar las enfermedades alérgicas, sino
también de comprender su impacto en la calidad de vida de los pacientes. En este contexto, las
jornadas "Horizontes en alergologia: innovacién, clinica y persona"” surgen como una respuesta
formativa necesaria, actualizada y estratégica ante los nuevos desafios y oportunidades que enfrenta la
practica clinica en este campo.

Estructura de las jornadas

El programa académico esta cuidadosamente disefiado para abordar, desde una perspectiva integral, los
temas mas relevantes y emergentes en la practica alergoldgica contemporanea. Los contenidos se
estructuran en torno a diez mddulos tematicos que abordan tanto patologias de alta prevalencia como
entidades clinicas complejas:

1. Innovacion terapéutica y medicina personalizada en alergologia: el futuro ya esta aqui.
2. Anafilaxia: diagndstico rapido y manejo de urgencia.
3. Urticaria crénica espontanea de dificil control: diagndstico, tratamiento y seguimiento.
4. Mastocitosis: claves diagnésticas y terapéuticas en la practica clinica.
5. El paciente con tos cronica: diagnostico integral y abordaje clinico.
6. Dermatitis atdpica: manejo integral y novedades terapéuticas.

7. Rinitis y asma: un abordaje conjunto en el paciente alérgico.

8. Alergia alimentaria: retos clinicos y nuevas estrategias.

9. Alergia a medicamentos: estrategias clinicas y manejo seguro del paciente.

10. Alergia y salud mental: el impacto invisible de las enfermedades alérgicas.

Objetivos:
1. Actualizar conocimientos clinicos y terapéuticos en alergologia, con énfasis en los ultimos
avances cientificos y tecnoldgicos.
2. Desarrollar competencias diagndsticas y de manejo clinico en patologias alérgicas de alta
complejidad.
3. Fomentar un enfoque integral y humanizado, que contemple el impacto fisico, emocional y
social de las enfermedades alérgicas en el paciente.



4. Promover el pensamiento critico y la toma de decisiones clinicas basadas en la evidencia
y adaptadas a las caracteristicas individuales de cada paciente.

Fines académicos

Estas jornadas tienen como finalidad consolidar un espacio de actualizacion académica de alto nivel para
profesionales de la salud interesados en alergologia, brindando herramientas concretas y aplicables a su
practica cotidiana. Se busca ademas fortalecer el puente entre innovacion cientifica y practica clinica,
contribuyendo a una formacion médica continua que impacte positivamente en la calidad de atencion y
en los resultados en salud.

Oportunidad y pertinencia

La creciente prevalencia de enfermedades alérgicas, su complejidad diagndstica y la rapida evolucion de
los tratamientos disponibles hacen de estas jornadas una iniciativa académica altamente pertinente. La
incorporacién de enfoques personalizados, la necesidad de atencidén oportuna ante cuadros graves como
la anafilaxia y la creciente evidencia del vinculo entre alergia y salud mental, refuerzan la necesidad de
formacion continua y especializada. Ademas, el enfoque multidisciplinario y centrado en la persona que
plantea las jornadas responde a una demanda formativa actual, alineada con los estandares
internacionales de atencidn médica integral.

LUGAR Y FECHA DE CELEBRACION

Las jornadas se celebraran en la Sede Antonio Machado de la Universidad Internacional de Andalucia,
en Baeza (Jaén).

Las clases tendran lugar los dias 23, 24 y 25 de abril de 2026 (jueves en horario de tarde, viernes en
horario de mafana y tarde, y sabado sélo horario de mafana).

DESTINATARIOS
Las jornadas van dirigidas a médicos de familia, pediatras, alergélogos, médicos internos residentes de
MF y C, alergologia y pediatria y personal de enfermeria de unidades de alergologia (participaciéon

unicamente referida a concienciacion sobre enfermedad, manejo de dispositivos, administracion de
producto, o efectos adversos, en ningun caso se les dara informacion sobre tratamientos).

ADMISION / PREINSCRIPCION
El nimero de plazas es limitado, por lo que las solicitudes se atenderan por riguroso orden de

matriculacion.
La Universidad comunicara expresamente la matriculacion del solicitante.

MATRICULA

Plazo de matricula

El plazo de matricula finaliza 72 horas antes del comienzo de la actividad académica, siempre que queden
plazas disponibles.

El coste de la matricula y las tasas administrativas es gratuito.

Numero de horas: 15.

CERTIFICADOS

El alumnado matriculado, que acredite al menos la asistencia al 80% de las horas, recibira un certificado
de asistencia, en el que constaran las materias cursadas y el numero de horas de las jornadas (15).



PROFESORADO

* Dr. José Fernando Florido Lépez. Jefe de Servicio de Alergologia. Hospital Universitario San Cecilio.
Granada.

* Dra. Miriam Bermudez Bejarano. FEA Alergologia. Hospital Universitario de Jaén.

* Dr. Manuel Alcantara Villar. Jefe de Seccion de Alergologia. Hospital Universitario de Jaén.

* Dr. David Gonzalez de Olano. FEA Alergologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid.
* Dr. Gerardo Pérez Chica. Jefe de Servicio de Neumologia. Hospital Universitario de Jaén.

* Dr. Manuel Galan Gutiérrez. FEA Dermatologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.
* Dr. Alfonso Miranda Paez. Alergd6logo. Hospital Quirén Salud Malaga.

* Dr. Antonio Letran Camacho. Alergodlogo. Hospital HLA Jerez Puerta del Sur. Cadiz.

* Dra. Inmaculada Dona Diaz. FEA Alergologia. Hospital Regional Universitario de Malaga.

* Dr. Miguel Enrique Ortigosa Luque. FEA Psiquiatria. Hospital Universitario de Jaén.

PROGRAMA ACADEMICO

JUEVES, 23 de abril de 2026

17,00 — 19,30 h.
Innovacion terapéutica y medicina personalizada en alergologia: el futuro ya esta aqui.
Dr. José Fernando Florido Lépez.

VIERNES, 24 de abril de 2026

TALLERES BLOQUE | (25 alumnos por taller).

Anafilaxia: diagnéstico rapido y manejo de urgencia.
Dra. Miriam Bermudez Bejarano.

Urticaria cronica espontanea de dificil control: diagnéstico, tratamiento y seguimiento.
Dr. Manuel Alcantara Villar.

Mastocitosis: claves diagnodsticas y terapéuticas en la practica clinica.
Dr. David Gonzélez de Olano.

El paciente con tos crénica: diagnoéstico integral y abordaje clinico.
Dr. Gerardo Pérez Chica.

09,00 - 10,15 h. TALLERES (25 alumnos por taller)

GRUPO A: Anafilaxia: diagndstico rapido y manejo de urgencia.

GRUPOQ B: Urticaria cronica espontanea de dificil control: diagndstico, tratamiento y seguimiento.
GRUPO C: Mastocitosis: claves diagndsticas y terapéuticas en la practica clinica.

GRUPO D: El paciente con tos cronica: diagndstico integral y abordaje clinico.

10,15 - 11,30 h. TALLERES (25 alumnos por taller)

GRUPO A: El paciente con tos crénica: diagndstico integral y abordaje clinico.

GRUPO B: Anafilaxia: diagndstico rapido y manejo de urgencia.

GRUPO C: Urticaria cronica espontanea de dificil control: diagndstico, tratamiento y seguimiento.
GRUPO D: Mastocitosis: claves diagnodsticas y terapéuticas en la practica clinica.

11,30 — 12,00 h. DESCANSO



12,00 — 13,15 h. TALLERES (25 alumnos por taller)

GRUPO A: Mastocitosis: claves diagndsticas y terapéuticas en la practica clinica.

GRUPO B: El paciente con tos cronica: diagndstico integral y abordaje clinico.

GRUPO C: Anafilaxia: diagnostico rapido y manejo de urgencia.

GRUPO D: Urticaria crénica espontanea de dificil control: diagndstico, tratamiento y seguimiento.

13,15 - 14,30 h. TALLERES (25 alumnos por taller)

GRUPO A: Urticaria cronica espontanea de dificil control: diagnéstico, tratamiento y seguimiento.
GRUPO B: Mastocitosis: claves diagndsticas y terapéuticas en la practica clinica.

GRUPO C: El paciente con tos crénica: diagnéstico integral y abordaje clinico.

GRUPO D: Anafilaxia: diagnéstico rapido y manejo de urgencia.

TALLERES BLOQUE Il (25 alumnos por taller)

Dermatitis atépica: manejo integral y novedades terapéuticas.
Dr. Manuel Galan Gutiérrez.

Rinitis y asma: un abordaje conjunto en el paciente alérgico.
Dr. Alfonso Miranda Paez.

Alergia alimentaria: retos clinicos y nuevas estrategias.
Dr. Antonio Letran Camacho.

Alergia a medicamentos: estrategias clinicas y manejo seguro del paciente.
Dra. Inmaculada Doia Diaz.

17,00 — 18,15 h. TALLERES (25 alumnos por taller)

GRUPO A: Dermatitis atépica: manejo integral y novedades terapéuticas.

GRUPO B: Rinitis y asma: un abordaje conjunto en el paciente alérgico.

GRUPO C: Alergia alimentaria: retos clinicos y nuevas estrategias.

GRUPO D: Alergia a medicamentos: estrategias clinicas y manejo seguro del paciente.

18,15 - 19,30 h. TALLERES (25 alumnos por taller)

GRUPO A: Alergia a medicamentos: estrategias clinicas y manejo seguro del paciente.
GRUPO B: Dermatitis atopica: manejo integral y novedades terapéuticas.

GRUPO C: Rinitis y asma: un abordaje conjunto en el paciente alérgico.

GRUPO D: Alergia alimentaria: retos clinicos y nuevas estrategias.

SABADO, 25 de abril de 2026

09,00 - 10,15 h. TALLERES (25 alumnos por taller)

GRUPO A: Alergia alimentaria: retos clinicos y nuevas estrategias.

GRUPO B: Alergia a medicamentos: estrategias clinicas y manejo seguro del paciente.
GRUPO C: Dermatitis atépica: manejo integral y novedades terapéuticas.

GRUPO D: Rinitis y asma: un abordaje conjunto en el paciente alérgico.

10,15 - 11,30 h. TALLERES (25 alumnos por taller)

GRUPO A: Rinitis y asma: un abordaje conjunto en el paciente alérgico.

GRUPO B: Alergia alimentaria: retos clinicos y nuevas estrategias.

GRUPO C: Alergia a medicamentos: estrategias clinicas y manejo seguro del paciente.
GRUPO D: Dermaititis atdpica: manejo integral y novedades terapéuticas.

11,30 - 12,00 h. DESCANSO



12,00 — 14,30 h.
Alergia y salud mental: el impacto invisible de las enfermedades alérgicas.
Dr. Miguel Enrique Ortigosa Luque.

RESIDENCIA

La Sede Antonio Machado cuenta con servicios de Residencia Universitaria.

Aquellas personas que deseen hacer uso de la misma deberan solicitarlo con antelacion suficiente a la
siguiente direccién de correo electrénico: residencia.baeza@unia.es

ATENCION AL ALUMNADO

Desde el Servicio de Formacion Permanente y Extension Universitaria se atenderan las dudas y consultas
a todo el alumnado en el horario habitual, de lunes a viernes de 9h a 14h, en el teléfono 953742775.

Igualmente podra contactar a traves del Servicio de tickets de la UNIA: sacu.unia.es seleccionando el
grupo de ayuda de GESTION ACADEMICA
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