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La Incontinencia Pediátrica (IP) tanto Urinaria (IUP) como fecal 
(IFP) es una condición muy prevalente. Solamente la Enuresis 
Nocturna afecta al 15% de la población infantil con 5 años de 
edad. 
Ambas incontinencias tienen una amplia variedad de 
posibilidades etiológicas y más aún de medidas terapéuticas. 
A continuación, por orden alfabético y sin ánimo priorizar unas 
ni de excluir otras, citamos algunas especialidades pediátricas 
implicadas en este ámbito. Éstas son: Alergología, Cirugía, 
Colo-proctología, Diagnóstico de imagen Digestivo, 
Farmacología, Fisioterapia, Genética, Medicina de familia, 
Neurología, Neurocirugía, Neuropsicología, Obstetricia, 
Pediatría, Psicología, Psiquiatría, Puericultura, Urodinámica, 
Urología, etcétera 
La IUP y la IFP, pueden ser congénitas o adquiridas, crónicas o 
agudas, permanentes o temporales, con solución o sin ella. 
Pueden tener otra patología asociada y ser consecuencia de 
ella, o ser una condición aislada. 
Nos consta que en algunos hospitales, españoles y extranjeros, 
existen Unidades de Incontinencia Pediátrica donde se busca 
realizar un tratamiento integral, pero no son muchos. 
Pretendemos dar la información suficiente para poder tratar a la 
mayoría de los niños sin recurrir a centros hospitalarios. 
También, en los casos especiales, poder seguir 
ambulatoriamente las recomendaciones de las Unidades 
Hospitalarias de Referencia, colaborando así a disminuir la 
saturación y listas de espera. 
La formación integral no se adquiere en los programas 
docentes, ni de pregrado ni de postgrado, de las diferentes 
especialidades y profesiones ya mencionadas. Supone un área 
de especial interés por parte de los profesionales que deseen 
profundizar en la IP. 
Esta formación además de necesitar profundos conocimientos 
de diferentes especialidades requiere un Programa Específico 
teórico y práctico. Así, día a día se hace patente la necesidad 
de la participación de más de una disciplina, no sólo médica, 
para diagnosticar y tratar la IP. En este sentido, la IP es un 
buen ejemplo de formación interdisciplinar, en el que se 
requiere la participación de distintas profesiones para resolver 
los problemas que la asistencia a estos pacientes necesita. 
Resulta razonable, entonces, potenciar la formación de 
profesionales en esta disciplina, cuya enseñanza no se 
encuentra reglada teniéndose que recurrir a una formación de 
postgrado que incluya como docentes a los diferentes 
profesionales implicados ya mencionados. 
El diagnóstico y tratamiento de la IP requiere que el profesional 
disponga una serie de aptitudes entre las que destacan: 
-Conocimiento profundo de la materia, desde la vida fetal a la 
adolescencia. 
-Manejo de nuevas técnicas y tecnologías como urodinámica, 
ecografía, fisioterapia… 
-Aptitud y psicología especial para tratar adecuadamente con 
los niños y sus familias 
-Capacidad de trabajo en equipos multidisciplinares 
Como consecuencia de lo anterior, la formación en IP va más 
allá del ámbito estrictamente científico – teórico. Es necesaria 
la inclusión de casos y situaciones reales en el terreno de la 
docencia práctica, para conseguir una completa asimilación de 
los conocimientos por parte de los alumnos. 

La Universidad Internacional de Andalucía trata, a través de 
esta titulación de Especialización en Incontinencia Pediátrica, 
de introducir en esta disciplina a los distintos profesionales que 
quieran adquirir un conocimiento más específico de la misma, 
mediante un sistema de enseñanza básicamente virtual, pero 
estrechamente tutelada, donde la vertiente práctica permitirá a 
los alumnos una aproximación al mundo real de la IP. 

 

PROGRAMA ACADÉMICO____________________________  

MÓDULO I: INCONTINENCIA URINARIA. 
MATERIAS A.- Sin disfunción: Enuresis 
MATERIAS B.- Con disfunción: neuropática y no neuropática. 
Coordinador: Andrés Gómez Fraile. 
10 CRÉDITOS ECTS. 

TEMA I.1. Embriología y maduración. M. Fossum + Andrés 
Gómez Fraile (2 créditos ECTS) Inglés - Español. 
TEMA I.2. Anatomía y fisiología aparato urinario Francisco De 
Badiola + Ormaechea (1 crédito ECTS). 
TEMA 1.3.Metodos diagnósticos. Pedro López Pereira + Emilio 
Díaz Moreno (1 crédito ECTS). 
TEMA I.4. Enuresis Fisiopatología y Tratamientos. Rafael 
Espino Aguilar + Carmen Bragado Álvarez + Daniel Cabezalí (2 
créditos ECTS). 
TEMA I.5. Síndrome Enurético. María José Llamas Centeno + 
Marta Jerez Sáinz + Iván Somoza + M Encarnación Santiago 
Toro ( (2 créditos ECTS). 
TEMA I.6 Disfunción Neurógena. Andrés Gómez Fraile + Iván 
Somoza + Marta Jerez (2 créditos ECTS). 

MÓDULO II: INCONTINENCIA FECAL 
MATERIAS C.- Sin disfunción 
MATERIAS D.- Con disfunción neuropática y no neuropática. 
Coordinador. Pedro López Pereira 
10 CRÉDITOS ECTS 

TEMA II.1. Embriología, Anatomía, Fisiología y maduración. 
Magdalena Fossum + Pedro López Pereira + Carlos Sierra 
Salinas + Víctor Manuel Navas López (2 créditos ECTS) Inglés 
- Español. 
TEMA II.2. Métodos diagnósticos Carlos Sierra Salinas + Julia 
De la Torre López (1 crédito ECTS). 
TEMA II.3 Estreñimiento Víctor Navas López + Emilio Díaz 
Moreno (1 crédito ECTS). 
TEMA II.4 Proctología - Encopresis: Fisiopatología y 
Tratamiento. N. Álvarez García + Luis Alonso + Encarnación 
Santiago Toro. (3 créditos ECTS). 
TEMA II.5 Megacolon. Andrés Gómez Fraile + Edurne 
Ormaechea (1 crédito ECTS). 
TEMA II.6 Incontinencia fecal Neurógena. Pedro López Pereira 
+ Obdulia Pérez Salvador (2 créditos ECTS). 

MÓDULO III.- INCONTINENCIA MIXTA. CASOS 
ESPECIALES 
MATERIAS E: Síndromes y Malformaciones. 
MATERIAS F: Tratamientos especiales. 
Coordinadora Ana Gómez Álvarez 
10 CRÉDITOS ECTS 

TEMA III.1 Síndromes: Espina Bífida, Ochoa, Hinman. Alergia 
al latex Francisco Estornell Moragues + José Luis De La 
Fuente (2 créditos ECTS). 
TEMA III.2 Extrofia y Epispadias. Seno Urogenital y Cloac. 
María José Martínez Urrutia + Bárbara Ludwikowski + Pedro 
López Pereira + D. Cabezalí Barbancho (2 créditos ECTS). 
Inglés - Español. 
TEMA III.3. Enemas periódicos. Sondaje Vesical Intermitente. 
Ayudas sociales a la incontinencia. Pedro López Pereira + 
Obdulia Pérez Salvador + Ana Gómez Álvarez (2 créditos 
ECTS). 
TEMA III.4. Cirugía de la Incontinencia. Esfínteres artificiales. 
Andrés Gómez Fraile + Francisco De Badiola (2 créditos ECTS) 
Inglés – Español. 
TEMA III.5. Fisioterapia pélvica. Biofeedback Marta Jerez Sainz 
+ Pedro López Pereira (1 crédito ECTS). 
TEMA III.6. Daño corporal - Discapacidad e incontinencia. Ana 
Gómez Álvarez + José Luis de la Fuente (1 crédito ECTS). 
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PROFESORADO ___________________________________  

1.Gómez Fraile, Andrés,Médico H. Universitario 12 de Octubre. 
2.Gómez Álvarez, Ana, Médico INSS. 
3.López Pereira, Pedro, Médico H. Universitario La Paz. 
4.Fossum, Magdalena, Médico H.l Universitario Astrid Lindgren. 
5.De Badiola, Francisco, Médico H. Universitario Italiano de 
Buenos Aires. 
6.Ormaechea, Edurne, Médico H. Universitario Italiano de 
Buenos Aires. 
7.Díaz Moreno, Emilio, Psicólogo, Instituto Clínico Brain. 
8.Espino, Rafael, Médico H. Universitario Nuestra Señora de 
Balme Sevilla. 
9.Bragado, Carmen, Psicóloga. 
10.Cabezalí Barbancho, Daniel, Médico H. Universitario 12 de 
Octubre. 
11.Jerez Sainz, Marta, Fisioterapeuta, Policlínico la Salud 
Málaga. 
12.Llamas, Mª José, Médico Clínica Santa Elena. 
13.Santiago Toro, María Encarnación, Psicólogo, Clínica Santa 
Elena Málaga. 
14.Somoza, Iván, Médico, H. Materno Infantil Juan Canalejo La 
Coruña. 
15.Navas, Víctor, Médico H. Infantil Carlos Haya Málaga. 
16.Sierra Salinas, Carlos, Médico, H. Infantil Carlos Haya 
Málaga. 
17.De la Torre, Julia,Psicóloga, Clínica Santa Elena, Málaga. 
18.Álvarez García, Natalia, Médico H. Miguel Servet Zaragoza. 
19.Alonso, Luis, Médico H. Torrecárdenas Almería. 
20.Pérez Salvador, Obdulia, ATS, H. Universitario La Paz. 
21.Estornell, Francisco, Médico H. Universitario La Fe. 
22.De la Fuente, José Luis, Médico Colegio de Médicos de 
Málaga. INSS. 
23.Martínez Urrutia, Mª José, Médico, H. Universitario La Paz. 
24.Ludwikowski, Bárbara, Médico H. de Niños auf der Bult, 
Hanover, Alemania. 
25.Gracia Romero, Jesús, Médico, H. Miguel Servet Zaragoza. 

 

 

 

 

 

 

ADMISIÓN / MATRÍCULA _____________________________  

Los interesados deberán solicitar preinscripción y matrícula 
online a través de la pág. web del curso 
https://www.unia.es/oferta-academica/ensenanzas-propias-
posgrado/oferta-propias/oferta-de-diplomas-de-
especializacion/item/diploma-de-especializacion-en-
incontinencia-pediatrica, pinchando en el botón 
AUTOMATRICULA y deben encontrarse en alguno de los 
siguientes supuestos: 

• Estar en posesión de un título universitario español. 
• Estar en posesión de un título universitario extranjero no 
homologado por el Ministerio de Ciencia e Innovación 
equivalente al nivel de grado y que faculte en el país de origen 
para cursar estudios de posgrado. 

Una vez realizada la preinscripción, deberán enviar 
a alumnos.malaga@unia.es la siguiente documentación: 
- fotocopia del DNI o pasaporte 
- copia del título universitario y serán avisados para poder 
formalizar la matrícula. 

número de plazas limitadas. admisión por orden de llegada 
y formalización de matrícula. 

El plazo de preinscripción y matrícula finalizará el 17 de enero 
de 2020. 

PLAZOS Y MODALIDAD DE PAGO: 

A. PAGO ÚNICO por importe de 1484,5 euros al realizar la 
matrícula (TARJETA DE CRÉDITO, TRANSFERENCIA O 
PAYPAL) 
 

B. PAGO FRACCIONADO: 

1. 34% más tasas administrativas y expedición de tarjeta al 
realizar la matrícula mediante pago por ingreso en cuenta, 
transferencia, tarjeta de crédito o paypal.  
2. 33 % antes del 15 de marzo de 2020. Esta fracción deberá 
ser DOMICILIADA por todos los alumnos en posesión de una 
cuenta con número IBAN. 
3.. 33 % antes del 15 de mayo de 2020. Esta fracción deberá 
ser DOMICILIADA por todos los alumnos en posesión de una 
cuenta con número IBAN. 
Los alumnos que no dispongan de cuenta bancaria con número 
IBAN podrán realizar el pago mediante transferencia o 
mediante sistema paypal, si así lo solicitan. 

 

 

 

 

 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN: Universidad Internacional de Andalucía. Sede Tecnológica de Málaga.  Plaza de 
la Legión Española, número 1 29007 Málaga Telf.: (0034) 952028411 malaga@unia.es  -  www.unia.es 

 

 

 


