
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

RECORDATORIO DE MEDIDAS PREVENTIVAS A SEGUIR FRENTE A LA COVID-19 EN LA UNIA 

Si aparecen síntomas o has sido contacto estrecho confirmado por las Autoridades Sanitarias 

Si eres personal vulnerable informa a: 
 

Recursos humanos 
recursos.humanos@unia.es   

Sección de PRL: 
prevencion.riesgos.laborales@unia.es   

Se realizará un estudio 
indicando las medidas de 
prevención, adaptación y 

protección pertinentes 

Sigue la Resolución Rectoral 
132/2020 y el Protocolo de 

Gestión de Casos en la UNIA 
 

Quédate 
en casa Llama a los teléfonos de 

atención COVID-19 de la Junta 
de Andalucía 

900 400 061 / 955 545 060 
Emergencias: 112 / 061 

Observa los síntomas y 
tómate la temperatura 

especialmente de         
8 a 10 y de 20 a 22 h  

En la medida de lo 
posible, trabaja a 

distancia  

Higiene de Manos 

Utiliza mascarilla 
en todo momento 

Con tos o estornudos, 
utiliza un pañuelo y 

deséchalo a un cubo con 
bolsa, tapa y pedal 

Evita tocarte los 
ojos, la nariz y la 

boca 

Lávate frecuentemente las manos con agua y 
jabón entre 40 – 60 segundos y sécate con 
papel desechable o utiliza soluciones de gel 

hidroalcóholico  

Ventilación 

Etiqueta respiratoria 

GRACIAS POR TU COLABORACIÓN, ¡¡ESTE VIRUS LO PARAMOS UNIDOS!! 

Limpieza y Desinfección 

Distanciamiento social 

En pausas y 
desayuno 

En reuniones, a ser 
posible, utiliza las 
sesiones virtuales 

> 1,5 m. 

Desplazamientos 

Se han limitado los 
aforos en la UNIA para 
garantizar la distancia 

de seguridad 

Ascensores 

 

En todas las sedes y residencias de la 
UNIA se ha establecido un Plan 

Reforzado de Limpieza y Desinfección 
con las subcontratas de limpieza  

Evita desplazarte en 
transporte público y no utilices 

vehículos compartidos  

Si tu sede dispone de 
ascensor, recuerda su uso 

individual  

Ventila frecuentemente la oficina, 
aulas, despachos, aseos, espacios 

comunes y mantén los 
purificadores de aire activos  


