
III. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES
1235 Resolución de 9 de enero de 2019, de la Universidad Internacional de 

Andalucía, por la que se publica la modificación del plan de estudios del 
Máster en Actividad Física y Salud (Máster conjunto de las universidades 
Pablo de Olavide e Internacional de Andalucía).

Una vez recibido informe favorable de la Agencia Nacional de Evaluación de la 
Calidad y Acreditación a la modificación del plan de estudios ya verificado, por no afectar 
ésta a la naturaleza ni a los objetivos del título inscrito en el Registro de Universidades, 
Centros y Títulos,  

Este Rectorado, de conformidad con lo dispuesto en el artículo 35 de la Ley 
Orgánica 6/2001 de Universidades, en la redacción dada por Ley Orgánica 4/2007, ha 
resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtención del título oficial de Máster 
Universitario en Actividad Física y Salud por la Universidad Internacional de Andalucía y 
la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla.

El plan de estudios a que se refiere la presente resolución quedará estructurado 
conforme figura en el anexo de la misma.

Sevilla, 9 de enero de 2019.–El Rector, José Sánchez Maldonado.

ANEXO

Plan de estudios conducente al título de Máster Universitario en Actividad Física y 
Salud por la Universidad Internacional de Andalucía y la Universidad Pablo de 

Olavide, de Sevilla

Rama de conocimiento a la que se adscribe el título: Ciencias de la Salud

1. Distribución del Plan de Estudios en créditos ECTS, por tipo de materia.

Tipo de materia Créditos ECTS

Obligatorias. 42

Optativas. 6

Prácticas externas. 0

Trabajo Fin de Máster. 12

 Total. 60

2. Explicación general de la planificación del plan de estudios.

Módulos Materias Créditos 
ECTS Carácter

Ciencias básicas (11 ECTS).

Análisis morfológico y del 
movimiento humano. 4 OB

Análisis funcional e innovaciones en 
el ejercicio. 4 OB

Nutrición aplicada al ejercicio. 3 OB
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Módulos Materias Créditos 
ECTS Carácter

Actividad física y componentes de 
salud (8 ECTS).

Variables del acondicionamiento 
físico. 4 OB

Perfil psicológico y estrategias de 
intervención. 4 OB

Prescripción del ejercicio físico (9 
ECTS).

Beneficios especiales de la actividad 
física. 3 OB

Actividad física en patologías 
prevalentes. 6 OB

Intervenciones por aparatos y 
sistemas (10 ECTS).

Actividad física y aparato locomotor. 6 OB

Actividad física y corazón. 4 OB

Investigación aplicada (4 ECTS). Investigación en actividad física, 
deporte y salud. 4 OB

Talleres presenciales (6 ECTS). Talleres presenciales. 6 OPT

Talleres virtuales (6 ECTS). Talleres virtuales. 6 OPT

Trabajo Fin de Máster. Trabajo Fin de Máster. 12 TFM
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