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EN PRO DE LA SALUD Y BIENESTAR EMOCIONAL DE LAS PERSONAS JÓVENES (B011) 
 

 martes 23 de agosto miércoles 24 de agosto jueves 25 de agosto 
 

9:00-11:30 

 

Estado emocional de los jóvenes e iniciativas en la era 

del coronavirus: iniciativas para la promoción de la 

salud y bienestar emocional de las personas jóvenes.  

 

Dr. Luis Joaquín García López. Universidad de Jaén. 

Intervenciones basadas en la evidencia para promover la 

salud y bienestar emocional de las personas jóvenes adultas.  

 

Dra. Victoria Soto Sanz. Universidad Miguel Hernández. 

Recursos novedosos para la alfabetización en 

salud mental y bienestar emocional en 

adolescentes y familias.  

 

Dra. Lourdes Espinosa Fernández. Universidad de 

Jaén. 

11:30-12:00  DESCANSO 

 

12:00-14:30 

 

MESA REDONDA: panorama actual y estrategias de 

futuro desde iniciativas legislativas, 

gubernamentales y no gubernamentales para la 

promoción de la salud y bienestar emocional de las 

personas jóvenes.  

D. Ricardo Blazquez. Consejo de la Juventud de 

España. 

D. ª Eva Reina, European Youth Information and 

Counselling Agency (ERYICA), Luxemburgo. 

D. Ildefonso Ruiz. Diputación de Jaén. 

D. ª Inmaculada Nieto. Coordinadora provincial del 

Equipo Técnico Provincial para la Orientación 

Educativa y Profesional de la Delegación Territorial de 

Educación en Córdoba. 

D. ª Pilar Martínez Sánchez. Universidad de Jaén 

Intervenciones basadas en la evidencia para apoyar la salud 

y bienestar emocional de los niños y adolescentes.  

 

Dra.  Josefa Canals Sans. Universitat Rovira i Virgili. 

 

MESA REDONDA PROCARE: iniciativa para la 

promoción de la salud de las personas jóvenes a 

través de la prevención selectiva.  

 

Dra. Josefa Canals Sans. Universitat Rovira i 

Virgili. 

Dr. Luis Joaquín García López. Universidad de 

Jaén. 

D. Manuel Vivas Fernández. Universidad de Jaén. 

Dra. Lourdes Espinosa Fernández. Universidad de 

Jaén. 

 

14:30-17:00 ALMUERZO 
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17:00-19:30 

 

MESA REDONDA: DAREMOS/PROCARE/CAFÉ CON 

VIROLOS: Encuentros interdisciplinares entre el 

público y jóvenes investigadores/as y expertos en la 

promoción de la salud y bienestar emocional de las 

personas jóvenes. 
D. Manuel Vivas Fernández. Universidad de Jaén. 

D. ª Pilar Martínez Sánchez. Universidad de Jaén. 

D. David Jiménez Vázquez. Universidad de Jaén. 

D. Álvaro Muela Martínez. Universidad de Granada. 

Dra. María Belén Díez Bedmar. Universidad de Jaén. 

D. Jesús Sánchez Tudela. Universidad de Jaén. 

Dr. Luis Joaquín García López. Universidad de Jaén. 

MESA REDONDA DAREMOS: detección de jóvenes en riesgo 

de problemas emocionales desde una perspectiva 

interdisciplinar.  

 

Dra. Maria Jesús Pinto Medel. ECAI de la Unidad de 

Genómica, Instituto de Investigación Biomédica de Málaga.  

Dra. María Belén Díez Bedmar. Universidad de Jaén. 

Dr. Arturo Montejo Raez. YottaCode SL. 

Dr. Luis Joaquín García López. Universidad de Jaén. 

 

 

NOTA IMPORTANTE: AL FINALIZAR LA SESIÓN 6 SE REALIZARÁ LA EVALUACIÓN DE LOS ALUMNOS. 


