Informe del Grupo Focal con Estudiantes del Master Universitario en Actividad Fisica
para la Salud — Universidad Internacional de Andalucia

Fecha del encuentro: 28 de mayo de 2025

Hora: de 12:30h a 13:30h

Modalidad: Virtual

Moderacién: Rosa Sandoval Lanceta — Jefa de Seccion de Planificacion y Calidad
Participacion: 5,5%

En el marco del seguimiento de la calidad de las ensefianzas oficiales, se celebré un grupo focal con los
estudiantes del Master Universitario en Actividad Fisica para la Salud con el objetivo de conocer su
valoracién sobre distintos aspectos del programa. A continuacion, se detallan las principales aportaciones
recogidas durante la sesion:

1. Valoracion General del Programa

Los estudiantes consideran que el Méaster esta bien organizado y estructurado. Valoran positivamente la
flexibilidad del programa, que permite compaginar la formacion con otras responsabilidades gracias al uso
de clases asincronas. Asimismo, destacan que el plan de estudios ofrece una vision global y completa de
la temaética.

2. Evaluacion del Profesorado

Los estudiantes destacan el cumplimiento por parte del profesorado con los horarios establecidos, la
preparacion de los contenidos y la propuesta de actividades complementarias. Consideran que el temario
estd, en general, actualizado, aunque sefialan algunos contenidos que podrian beneficiarse de una revisién
y puesta al dia. Una critica recurrente es el caracter excesivamente tedrico de algunas asignaturas. En este
sentido, manifiestan su interés por incorporar un enfoque mas practico en las sesiones. Pese a ello, se
sienten escuchados y con libertad para expresar sus opiniones durante el desarrollo del curso.

3. Sugerencias de Mejora Académica

Los estudiantes proponen incorporar mas espacios para el desarrollo de competencias préacticas, como
talleres, estudios de caso o simulaciones. Se perciben discrepancias entre algunos docentes en la forma
de evaluar los trabajos, lo que genera incertidumbre en el estudiantado. Proponen una revision de los
criterios de evaluacion con el fin de garantizar una mayor homogeneidad y claridad. Se sugiere también
revisar algunos contenidos que presentan redundancias o que podrian ser mas pertinentes si se abordan
desde una perspectiva aplicada.

En relacion con el TFM, los estudiantes muestran su preocupacion por la falta de coherencia entre la Guia
Docente y las directrices facilitadas por los diferentes tutores. Solicitan unificacion de criterios,
especialmente en lo relativo a la estructura y extension del documento. Consideran excesivo el nimero de
paginas dedicadas al marco tedrico, asi como el minimo general exigido para el TFM.



4. Recursos e Infraestructura

Los estudiantes consideran que los recursos materiales disponibles son adecuados, incluyendo el campus
virtual, las bibliotecas y otros materiales complementarios. Se subraya el buen funcionamiento del campus
virtual, valorando su accesibilidad, los recursos y la rapida resolucion de dudas por parte del profesorado y
el personal técnico.

Asimismo, se manifiestan muy satisfechos con la implantacién del nuevo Modelo de Aprendizaje en Linea
de la Internacional de Andalucia (eliA), destacando el acompafiamiento y orientacion personalizada que
este ofrece al estudiantado a lo largo del proceso formativo.

5. Servicios Administrativos y de Apoyo

Valoran muy positivamente el trato recibido por parte del Personal Técnico de Gestion y Administracién de
Servicios (PTGAS) de la UNIA, destacando su amabilidad, eficacia y profesionalidad en la resolucién de
incidencias o dudas.

6. Conclusiones y Propuestas de Mejora

En conclusion, el master es percibido como una experiencia formativa enriquecedora y transformadora.
Para potenciar aun mas su impacto, se recomienda:

Revisar los criterios de evaluacion para garantizar una mayor homogeneidad y claridad.
Ampliar la carga practica frente a las sesiones puramente teéricas.

Unificar criterios, especialmente en lo relativo a la estructura y extension del TFM.
Actualizar algunos contenidos.

Estas propuestas buscan fortalecer la calidad del programa y responder de manera més efectiva a las
expectativas y necesidades del estudiantado.

Este informe sera tenido en cuenta como un elemento clave dentro del Sistema Interno de Garantia de
Calidad de la UNIA, y se elevara a las instancias correspondientes para su analisis y eventual
implementacion de mejoras.
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